
岩内町では

を行っています。

○ 訪問給食サービスってどんなサービスですか？

○ どのような人が利用できますか？

○ １食あたりの価格はどれくらいですか？

○ お弁当の内容はどんなものになりますか？

お問い合わせ：岩内町役場１０番窓口 長寿介護課（℡６７－７０８５）

訪問給食サービスは、午後3時半から4時半頃に利用者さんの自宅に訪問して、給食

をお届けするサービスです。利用者さんの生活状況の見守りと、健康的でバランスのよ

い給食の提供を目的として行っています。下記の3つのコースからお選びいただけます。

※ ○のついている曜日に給食をお届けします。

コース 月 火 水 木 金 土

6日間コース ○ ○ ○ ○ ○ ○

3日間コース① ○ ○ ○

3日間コース② ○ ○ ○

おおむね65才以上の方または身体に障がいをお持ちの方で、日常生活に支障があり、

自分で食事を用意することが困難な方がご利用できます。

なお、利用にあたり、町の職員が調査を行いますので、ご了承ください。

管理栄養士が考えた、食べやすく健康的でバランスのよいメニューで、すべて手づく

りのものをお届けしております。

メニューの一例

ごはん、焼き魚、煮物（２種類）

和え物、漬け物、味噌汁

ごはん、しょうが焼き、煮物（2種類）

酢の物、漬け物、味噌汁

1食あたり5５0円になります。お支払いは、基本的に翌月２０日に口座引き落

としとなりますが、集金をご希望の場合はご相談ください。


