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�本人確認書類（マイナンバーカードなど）

�印鑑

�前年の確定申告書等の控え

�給与所得の源泉徴収票（会社員の方など）

�公的年金等の源泉徴収票（年金を受けている方）

�決算書、収支内訳書、経理内容のわかる帳簿

　（自営業の方など）

�控除を受けるために必要な添付書類

　（控除を受けられる方）

�口座番号等を確認できるもの

　（所得税の還付を受けられる方）

○自営業者、不動産収入（地代、家賃）がある方、
　土地・建物を売った方などで、令和元年中の所 
　得の合計が扶養控除など所得控除額の合計を超
　える方
○会社員などで次のいずれかに該当する方
　①令和元年中の給与収入額の合計が２千万円を
　　超える方
　②給与所得・退職所得以外の所得の合計が２０
　　万円を超える方
　③２か所以上から給与や年金を受けている方
○年の途中で退職したなどの理由により、年末調
　整を受けていない方
○公的年金から所得税を引かれている（源泉徴収
　されている）方

○国民健康保険や後期高齢者医療保険に加入さ  

　れている方

　収入の有無にかかわらず、必ず申告が必要です。

　申告することで、国民健康保険等で軽減を受け

　られる場合があります。

○所得税の確定申告が不要な方で次のいずれかに

　該当する方

　①自営業者、不動産収入（地代、家賃）がある

　　方、土地・建物を売った方

　②会社員で、年末調整を受けていない方
※年金を受けている方で、確定申告が不要な場合でも、

　町・道民税の申告が必要となる場合があります。

※確定申告をされた方は、町・道民税の申告は必要あ

　りません。

    

上記の書類以外に必要と思われるものが
ございましたら、会場にお持ちください。

●申告会場　岩内町役場２階会議室
　　　　　　� ６７－７１５０
　　　　　　（２／１７～３／１６）
●受付時間　９：００～１６：３０
　　　　　　　　※土日祝日はお休みです

●問 合 せ　税務課　�６７－７０９１

税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税 のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの 申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 がががががががががががががががががががががががががががががががががががががががが 始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始 まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままま りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままま税の申告が始まりま すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
２２月月１１７７日日((月月))
～～３３月月１１６６日日((月月))

　申告は、税金を正しく確定して納めていただ
くために必要な手続きですので、忘れずに行う
ようお願いします。ご不明な点は税務課課税担
当までおたずねください。

所得税の確定申告が必要な方 町・道民税の申告が必要な方

  申告に必要なもの

�
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必要な確認・添付書類対 象 と な る 方控除の種類

領収書、納付額証明書、
控除証明書

国民健康保険税、介護・後期高齢・任
意継続保険料、国民年金保険料等を支
払っていた方

社会保険料控除

控除証明書
生命保険料、介護医療保険料、個人年金
保険料、地震保険料を支払っていた方

生命保険料控除
地震保険料控除

旧長期損害保険料控除証明書　旧長期損害保険料を支払っていた方旧長期損害保険料控除
医療費の領収書または
医療費のお知らせ（※２）

令和元年中の医療費が、所得の５％
または１０万円を超えた方

医 療 費 控 除（※１）

一定の取り組みを行ったことを明
らかにする書類
控除対象市販薬であることが確認
できる領収書

健康の保持増進及び疾病の予防として
健康診断を受けるなど一定の取り組み
を行い、控除対象市販薬を購入した方

セルフメディケーション税
制による医療費控除（※３）

障害者手帳、療育手帳、
障害者控除対象者認定書

障害者手帳・療育手帳の交付を受けて
いる方、要介護認定を受けている６５
歳以上の方

障 害 者 控 除（※４）

年末残高証明書
登記事項証明書の原本（※５）
請負契約書の写し
売買契約書の写し
敷地の売買契約書の写し
敷地の登記事項証明書の原本（※５）

住宅ローン等を利用してマイホームを
購入した方

住宅借入金等特別控除
年末残高証明書
登記事項証明書の原本（※５）
請負契約書の写し
建築確認通知書、検査済証、増改築
等工事証明書のうちのいずれか

住宅ローン等を利用してマイホームを
増改築した方

※１…医療費の支払いに応じて、所得税や住民税を少なくする制度です。
　　　（所得がない方など、所得税や住民税がかからない場合は対象となりません。また、医療費の一部が戻るもの
　　　 ではありません。）
※２…領収書は、受診者別に、病院・薬局ごとに区分し、会場にお持ちください。
　　　申告会場では領収書を確認の上、医療費の明細書（医療費内容の内訳書）を作成いたします。
　　　（個別の合計金額を計算した一覧表などを用意されると、申告時間の短縮に繋がります。）
　　　また、平成２９年分の申告から、領収書の代わりとして「医療費のお知らせ」が使えるようになっていますので、
　　　「令和元年分」が記載されているものをお持ちくださると、その分は医療費控除申告に使用できます。
　　　（領収書は返却しますが、「医療費のお知らせ」は返却いたしません。）
※３…通常の医療費控除と併用はできません。
　　　詳しくは国税庁のホームページをご覧いただくか、税務課課税担当までお問合せください。
※４…身体障害者手帳が交付されていなくても、介護保険で要介護認定を受けている方で６５歳以上の方は、障害者
　　　控除を受けることができます。この場合「障害者控除対象者認定書」が必要となりますので、あらかじめ役場
　　　社会福祉担当（�６７－７０８３）までお問合せください。
※５…登記事項証明書は、原本を会場にお持ちください。（申告後は返却いたしません。）

　決められた書類がそろわなければ、控除は受けられません。せっかく申告会場へ来たのに出直さなければ
ならないといったケースもありますので、書類は事前に確認して、忘れずにお持ちください。
　なお、平成２９年分の申告から医療費控除の申請に必要な書類が変わっていますので、ご注意ください。

所得控除に所得控除にははどのような種類があどのような種類がありり
どのような方が対象となるのどのような方が対象となるのかか
確認して申告に備えましょ確認して申告に備えましょうう
　所得控除とは、納税者に配偶者や扶養親族があるかどうか、病気や災害、保険などによる出費があるかど
うかなど、個人的な事情を考慮して、実情に応じた税負担を求めるために所得金額から差し引くものです。

■主な控除と必要な確認・添付書■主な控除と必要な確認・添付書類類
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　できるだけ混み合うことがなく、待ち時間が少なくなるように、下の表のとおり地区別に日にちを指定して
いますので、ご協力をお願いいたします。
　また、申告の内容によっては順番が前後する場合がありますので、ご了承ください。

※みどりが丘集会所は１２：００まで、
島野地区集会所は１３：００からと
なっておりますので、お間違えの
ないようお願いします。

下の表のとおり臨時申告会場を開設いたしますので、お近くの会場をご利用ください。

 ３/９（月）、３/１０（火）栄・敷島内２/１７（月）、２/１８（火）御崎・宮園

 ３/１１（水）、３/１２（木）大浜・万代・大和３/２（月）、３/３（火）東山・高台・清住

 ２/２５（火）、２/２８（金）、３/６（金）
 ３/１３（金）、３/１６（月）

　指定日に
　都合の悪い方

３/４（水）、３/５（木）相生・野束

９：３０～１６：００２/１９（水）  岩内地域人材開発センター
東山

９：３０～１２：００２/２６（水）  みどりが丘集会所

９：３０～１６：００２/２０（木）  東相生集会所相生

９：３０～１６：００２/２１（金）  宮園会館宮園

９：３０～１６：００２/２７（木）  栄集会所栄

１３：００～１６：００２/２６（水）  島野地区集会所野束

　　臨時申告会場を開設している
期間は、役場会場の対応窓口が減
少するため、役場会場での申告時
にお時間をいただく場合がありま
すので、ご了承ください。

��臨臨時時申申告告会会場場をを開開設設ししまますす��

�青色申告書
　青色申告書は、町では受付しませんので、直接、倶知安税務署に提出してください。

�ｅ－Tａｘ　イータックス
　自宅で確定申告書を作成し、送信または郵送で提出することができます。
　ｅ－Tａｘを利用して送信した場合、本人確認書類（マイナンバーカードなど）
　の提示または写しの提出が不要です。詳しくはe-Taxホームページをご覧ください。
　    e-Taxホームページ　https://www.e-tax.nta.go.jp 

�ｅＬＴＡＸ　エルタックス
　北海道へ、法人道民税・法人事業税・地方法人特別税の申告・届出ができます。
　市町村へ、法人市町村民税・個人住民税（特別徴収）・固定資産税（償却資産）の申告・届出が
　できます。
※事前に利用届出の手続きが必要となりますので、詳しくはeLTAXホームページをご覧ください。
　    eLTAXホームページ　https://www.eltax.lta.go.jp 

■問合せ　ｅＬＴＡＸヘルプデスク　�０５７０－０８１４５９

��地地区区別別のの申申告告ににごご協協力力をを��

△！

■問合せ　倶知安税務署　�０１３６－２２－１１９２

※みどりが丘集会所は、来年から開設しません。
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■問合せ　介護保険担当　�６７－７０８５

　認知症や、知的障がいなどにより物事を判断する能力が十分ではない方について、ご本人の権利を守る
援助者(成年後見人等)を選任することにより、法律的に支援する制度です。

法定後見制度

任意後見制度

　判断能力が不十分になった方のため、ご本人やご家族などの申立てによって、家庭裁判所で成年後見人
等が選ばれます。ご本人の判断能力に応じて、３つの制度が用意されています。

 　ご本人に十分な判断能力があるうちに、判断能力が低下した場合には、あらかじめご本人自らが選んだ人
(任意後見人)に、代わりにしてもらいたいことを契約で決めておく制度です。

　制度のご利用にあたり、不明な点や悩みなどはありませんか？まずは、介護保険担当にご相談ください。
　成年後見制度を利用するための申立ての手続きや必要書類、費用などについては、最寄りの家庭裁判所
にお問い合わせください。

 　身寄りがなく、ご本人も申立てが困難なほど判断能力が不十分な場合などは、町が成年後見制度の利用
を裁判所に申立てることができます。
　ご近所に心配な方がいましたら、介護保険担当にご相談ください。

成年後見制度とは？

成年後見制度の種類

後見 「判断能力が欠けているのが通常」の状態の方が対象。
　後見人には、原則としてすべての法律行為の代理権などが与えられます。

保佐 「判断能力が著しく不十分」な状態の方が対象。
　保佐人には、申立てにより裁判所が定める行為の代理権などが与えられます。

補助 「判断能力が不十分」な状態の方が対象。
　補助人には、申立てにより裁判所が定める行為の代理権などが与えられます。

ご家族の方へ

ご近所の方などへ

ご 存 じ で す かご 存 じ で す か ？？

成年後見制成年後見制度度

下記の年齢に該当する方で、令和元年６月以降に町が実施した特定健診を受けていない方
　① 令和２年３月末の年齢が４０・４５・５０・５５歳の方：無料
　② ①以外の昭和２５年４月１日～昭和５５年３月３１日生まれの方：１，０００円
　③ 昭和２５年３月３１日以前生まれで健診日に満７５歳未満の方：５００円
　※健診日に国民健康保険被保険者の資格がない場合は、受診券を使用できません。

対象と料金

身体計測・医師の診察・血圧測定・血液検査・尿検査・心電図検査・眼底検査健 診 内 容
石山内科循環器科クリニック・岩内協会病院・大井内科消化器科医院・北内科クリニック・
千葉外科医院・万代クリニック・前田診療所（共和町）・茅沼診療所（泊村）・
倶知安厚生病院（倶知安町）・北海道対がん協会札幌がん検診センター（札幌市）
※実施医療機関により、受診方法や健診内容が異なります。

実　　　施
医 療 機 関

・受診時は「被保険者証」と「受診券(橙色)」が必要です。お手元にない方はご連絡ください。
・受診券の裏面の「質問票」を必ずご記入のうえ、実施医療機関にご提出ください。

注 意 事 項

国民健康保険被保険者の方で職場健診や人間ドックなどを受診されている方へ
　職場健診や人間ドックなどの健診結果をご提供いただくと特定健診を受診したことになります。健診結
果をお持ちの方はご連絡くださいますようご協力願います。■問合せ　健康推進担当　�６７－７０８６

■問合せ　健康推進担当　�６７－７０８６

国民健康保険被保険者の皆さん国民健康保険被保険者の皆さんへへ

医療機関での特定健診医療機関での特定健診はは２月２９２月２９日（土）まで！日（土）まで！
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設
住
宅
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
７

問
合
せ

　

災
害
時
に
備
え
て
、
防
災
行
政
無

線
を
利
用
し
た
、「
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

情
報
伝
達
訓
練
」
を
全
国
一
斉
に
実

施
い
た
し
ま
す
。

　

各
ご
家
庭
に
設
置
し
て
お
り
ま
す

防
災
行
政
無
線
を
利
用
し
、
最
大
音

量
で
放
送
さ
れ
ま
す
。

　

訓
練
放
送
の
た
め
、
避
難
を
す
る

等
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
願
い
ま
す
。

◆
実
施
日
／
２
月　

日
�　
　

時
頃

１９

１１

 

 
総
務
財
政
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
０
１
１

問
合
せ

　

い
わ
な
い
循
環
バ
ス「
ノ
ッ
タ
ラ

イ
ン
」の
運
行
に
は
、地
域
の
皆
さ
ん

の
ご
理
解
が
必
要
で
す
。

　

無
理
の
な
い
範
囲
で
、停
留
所
付

近
の
除
雪
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

 

 
企
画
産
業
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
６

問
合
せ

【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】

◆
種
類
／
乙
種
第
４
類
・
丙
種

【
消
防
設
備
士
試
験
】

◆
種
類
／
乙
種
第
４
・
６
・
７
類

【
各
試
験
共
通
】

◆
試
験
日
／
３
月
８
日
�

◆
と
こ
ろ
／
札
幌
市

◆
申
込
み

　

書
面
申
請

　
　
　
　
　

２
月
３
日
�
〜　

日
�
１０

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請

　
　
　
　
　

２
月
７
日
�
ま
で

※
詳
し
く
は
消
防
署
ま
た
は
、ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
ま
で

https://iw
anai-suttsu-area

119.jp/

【　

月
の
救
急
出
動
件
数
】　
　
　

件

１２

８２

○
２
０
１
９
年
の
救
急
出
動
件
数

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

件
８０１

 

 
消
防
署

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
１
４
１

問
合
せ
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生

活

ノ
ッ
タ
ラ
イ
ン
停
留
所

除
雪
の
協
力
願
い
ま
す

国
民
年
金
の

　
　
　

前
納
割
引
制
度

消
防
署
よ
り

空
き
家
・
空
き
地
で

　
　
　

お
困
り
の
方
へ

野犬掃とう実施中
　野犬掃とうを実施しておりますので、飼い犬は必ずつなぐようにしましょう。また、散歩中の犬のフンは必ず持

ち帰りましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ　住民課　�６７－７０９４

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す

第二期岩内町子ども・子育て支援事業計画(
素案)に関する意見募集について
　子ども・子育て支援法の規定により、子どもが健やか
に成長できるよう、第二期岩内町子ども・子育て支援事
業計画を策定いたします。
　素案をお知らせするとともに、幅広くご意見を聴き、
計画に活かすため意見募集を行います。
　素案は、町ホームページ、もしくは役場１階ロビー、
町内の保育所・幼稚園に設置していますので、お気軽に
ご覧ください。
◆募集期間　２月１７日(月)まで
◆提出方法　様式は自由です。
　　　　　　閲覧場所に設置の回収箱に投函いただく
　　　　　　か、郵送、ＦＡＸ、電子メールまたは直接
　　　　　　ご持参ください。
　　　　　　ＦＡＸ ６７－７１０４
　　　　　　メール fukushi@town.iwanai.lg.jp

■問合せ・提出先　子育て支援担当　�６７－７０８３

事業者の皆さまへ
～４月１日からの受動喫煙対策について～

　健康増進法の改正により、受動喫煙防止は施設管理
権限者等の責務となります。
　飲食店など多数の方が利用する施設は、４月１日から
原則屋内禁煙、喫煙可能な場所には２０歳未満の方は
立入禁止となります。
　以下の全てに該当し、４月以降も店内で喫煙しながら
飲食可能な店として営業する場合は、「喫煙可能室設置
施設届出書」を、店舗所在地の保健所へ提出してください。
○３月３１日以前に飲食店等営業許可を受けており、
　かつ設備を設けて客に飲食をさせる営業を行っている
○客席面積が１００㎡以下
○資本金または出資の総額が
　５，０００万円以下

■問合せ・提出先　岩内保健所　�６２－１５３７
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/kak/zyudoukituentaisaku.htm

詳細は
こちら
から→



役場 �６２－１０１１くらしのガイド
　

北
海
道
財
務
局
の
専
門
の
相
談
員

が「
借
金
の
悩
み
」を
親
身
に
な
っ
て

お
聴
き
し
、あ
な
た
に
合
っ
た
解
決

方
法
を
提
案
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
預
金
・
融
資
、保
険
な
ど

金
融
全
般
」の
ご
相
談
も
受
け
付
け

ま
す
。

◆
と
き
／
２
月
４
日
�　
時
〜　

時

１０

１２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

時
〜　

時

１３

１６

◆
と
こ
ろ
／
小
樽
地
方
合
同
庁
舎

　
　
　
　
　

３
階
第
１
会
議
室

(

小
樽
市
港
町
５
番
２
号)

※
相
談
無
料
・
予
約
不
要

 

 

　

北
海
道
財
務
局
相
談
員
直
通

　
　

�
０
１
１（
８
０
７
）５
１
４
４

問
合
せ

　

日
本
夜
景
遺
産
認
定
を
記
念
し

開
催
し
た
、「
い
わ
ナ
イ
ト
ビ
ュ
ー

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」の
グ
ラ
ン
プ
リ

受
賞
作
品
を
は
じ
め
、応
募
作
品
の

中
か
ら　

点
を
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ワ

５０

イ
エ
に
て
展
示
い
た
し
ま
す
。

◆
と
き

　

２
月
１
日
�
〜
２
月　

日
�
１６

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー

 

 
企
画
産
業
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
６

問
合
せ

　

今
年
も
「
焼
き
い
も
体
験
」「
た
ら

福
も
ち
ま
き
」「
雪
玉
当
て
ゲ
ー
ム
」

「
雪
中
綱
引
き
」
な
ど
、
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　

ま
た
、
飲
食
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
数

量
限
定
で
お
し
る
こ
、
た
ち
か
ま
汁
、

な
ど
の
販
売
を
行
い
ま
す
。

◆
と
き
／
２
月
９
日
�　
時
〜　

時

１１

１６

　

・
焼
き
い
も
体
験　
　
　

時　

分

１１

３０

　

・
た
ら
福
も
ち
ま
き　
　

時
１４

　

・
雪
玉
当
て
ゲ
ー
ム　
　

時　

分

１４

３０

　

・
雪
中
綱
引
き　
　
　
　

〃

◆
と
こ
ろ
／
た
ら
丸
館
前
広
場

 

 

　

岩
内
観
光
協
会(
た
ら
丸
館
内)

　
　
　
　
　
　

�（
６
３
）１
１
５
５

問
合
せ

　

お
店
や
会
社
の
売
上
ア
ッ
プ
に
つ

な
が
る「
設
備
導
入
」「
新
商
品
開
発
」

「
店
舗
改
修
」
な
ど
に
使
え
る
国
の

補
助
金
に
つ
い
て
、
わ
か
り
や
す
く

説
明
し
ま
す
。

◆
と
き
／
２
月　

日
�　
時
〜　

時

２０

１５

１６

※　

時
か
ら　

分
程
度
、
希
望
者
に

１６

３０

　

個
別
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
／
中
小
企
業
者
、
個
人
事
業

　
　
　
　

主
、
創
業
予
定
者
な
ど

◆
申
込
み
／
２
月　

日
�
ま
で

１７

 

 
企
画
産
業
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
６

問
合
せ
・
申
込
み

　

岩
内
技
能
士
会
・
岩
内
大
工
組
合

で
は
技
能
奉
仕
活
動
と
し
て
、
包
丁

・
は
さ
み
研
ぎ
を
行
い
ま
す
。

　

ひ
と
り
２
丁
ま
で
で
す
。

◆
と
き
／
２
月
９
日
�
９
時
〜　

時
１２

◆
と
こ
ろ

　

岡
田
食
品
貸
店
舗（
万
代
）

 

 

　

岩
内
技
能
士
会（
梶
谷
表
具
店
）　

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
８
６
８

問
合
せ

◆
と
き
／
２
月
８
日
�
９
時
〜　

時
１５

　
　
　
　

２
月
９
日
�
９
時
〜　

時
１５

　
　
　
　

２
月　

日
�
９
時
〜　

時

１５

１５

◆
と
こ
ろ

　

札
幌
地
方
協
力
本
部
倶
知
安
地
域

　

事
務
所（
倶
知
安
町
南
３
条
東
１
丁
目
）

【
自
衛
官
募
集
相
談
員
】

　

池
田
光
行
さ
ん

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）２
６
２
２

　

小
林
大
介
さ
ん

　

�
０
９
０（
８
７
０
６
）１
２
１
２

 

 

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　
　

�
０
１
３
６（
２
３
）３
５
４
０

問
合
せ
・
申
込
み

7

町営住宅入居者募集
◆申込期間　２月３日(月)～２月１４日(金)

※今回は、単身用の募集はありません。
※入居資格等の詳しいことは、お問合せください。
※町税等の滞納がある方については、行政サービス
　制限条例が適用され、申請時点で入居申込みを制限
　させていただく場合があります。

■問合せ・申込み　公営住宅担当　�６７－７０９２

家賃の範囲住戸専用
面　　積規　模団　地　名

２０，２００円～
 　   ４６，４００円   ６４．８６㎡２ＬＤＫ

４階建
東 山 団 地

１号棟２０２号（２階）
２２，９００円～
 　   ５２，７００円   ７１．５０㎡３ＤＫ

２階建
東 山 団 地

７号棟２０４号（２階）
１９，４００円～
 　   ４４，７００円   ６０．１５㎡２ＤＫ

５階建
東 山 団 地

１１号棟２０６号（２階）
１５，６００円～
 　   ３５，８００円   ６３．２９㎡  ３ＤＫ

  ４階建
東 宮 園 団 地

５号棟４０５号（４階）

補
助
金
の
仕
組
み
が

　
　

わ
か
る
セ
ミ
ナ
ー

自
衛
官
募
集
説
明
会　

包
丁
・
は
さ
み
研
ぎ

２月７日は「北方領土の日」です
　「北方領土の日特別啓発期間」の２月２０日まで、役場�番窓口に署名コーナーを設置していますので、
ご協力願います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ　住民課　�６７－７０９４

ご

案

内

募

集

借
金
・
金
融
一
般
相
談
会

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
　
　
　
　

展
示
開
催

道
の
駅
い
わ
な
い

　
　
　
　
　

冬
ま
つ
り

岩内町プレミアム付商品券について
　町民税非課税者と子育て世帯を対象とした｢岩内町
プレミアム付商品券｣の購入及び使用期間が間もなく
終了します。

◆商品券の購入は、２月２０日(木)まで
・購入場所　岩内商工会議所(平日の１０～１６時)
・ご持参いただくもの
　「購入引換券」「現金」「本人確認書類」

◆商品券の使用は、２月２９日(土)まで
・使用可能店舗
　商品券参加店ステッカーのある町内のお店

※購入済の商品券は、２月２９日を過ぎた場合は「無効」
　となり払い戻しできませんので、商品券を購入され
　た方は、ご使用忘れのないようご注意願います。

■問合せ　プレミアム商品券担当　�６７－７０９６
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２月講習・相談・催しのご案２月講習・相談・催しのご案内内

問合せところと　 き内　 容行事名

岩内地方交通安全
協会連合会
（岩内警察署内）
�６２-０１１０

岩内
自動車学校

優良講習（９：００～９：３０）
２月１４日（金）・３月１３日（金）

違反者講習（１０：００～１２：００）
２月１４日（金）・３月１３日（金）

一般講習（９：００～１０：００）
２月２８日（金）・３月２７日（金）

初回講習（１０：３０～１２：３０）
２月２８日（金）・３月２７日（金）

岩内警察署で、更新日の２日
前までに更新手続きを済ませ
た後、受講してください。

※免許有効期限内に講習を受
　講しなければ、免許が失効
　します。

２月・３月の
運転免許更新時
　　　　　講習

行政相談委員
久市さん �６２-１７１６
上元さん �６２-９３０６

老人
福祉センター

２月１８日(火)
１４：００～１６：００

国の行政に関する苦情やご意
見・ご要望等に行政相談委員
が相談に応じます。

行政相談

同左
�６２-８３７３
※予約受付時間　
１０：００～１６：００

札幌弁護士会
しりべし弁護士
相談センター
（佐藤精肉店隣）

２月５日（水）、 １２日（水）
　　１９日（水）、 ２６日（水）

金銭や家庭内のトラブルに関
する相談に弁護士が応じます。

しりべし弁護士
相談センター

小樽年金事務所
�０１３４-６５-５００２

文化センター
２月２５日（火）
１０：３０～１６：００

各種年金相談を行います。
予約時に基礎年金番号がわか
るものをご用意ください。

年金相談

同左
�６２-１５３７

岩内保健所２月１９日（水） １４：００～
こころの健康に関する相談に
専門の医師が応じます。

こころの健康
相談

同左
�６２-１５３７

岩内保健所２月２７日（木） １３：００～
女性固有の心身の悩みに保健
師が相談に応じます。

女性の健康相談

居宅介護支援事業所
�６７-７０８７

働く婦人の家
２月６日（木） 
１３：００～１４：３０
(偶数月のみ開催)

認知症の方を介護している方
が集まり、気軽に安心して、
ゆっくり話せる場です。

介護者の集い

ぶどうの会
新谷さん
�６３-２６６８

地域
交流センター

２月１７日（月）１０：００～１５：００
２月２５日（火）１０：００～１２：００

子どもの成長発達に心配・困
り感のあるママのためのゆっ
くり話せる情報交流の場です。

ぶどうの会
茶話会

岩内町地域包括
支援センター
�６１-４５６７

保健センター２月１９日（水） １０：００～

６５歳以上の方を対象にリズム
に合わせた体操などを通じて
筋力アップを目指します。
持ち物：タオル、飲み物

はつらつ元気塾

岩内短歌会
会長 森  公一さん
�６３-１６７８

文化センター２月１日（土） １４：００～
中高生以上を対象に入門講座
を開催します。２月は「短歌
の作り方、抒情�」です。

短歌会入門講座

ポッポ食堂の会
代表 金澤久美子さん
�６２-２８０３

働く婦人の家
２月１日（土）、１５日（土）
１１：００～１５：００

みんなで昼食を食べません
か？あそびのコーナーもあり
ます。だれでも（子どもだけ
でも）入れる食堂です。

ポッポ食堂

岩内商工会議所
�６２-１１８４

大きな「のれん」
が目印の各店舗２月２１日（金）、２２日（土）

商店街活性化のため、各参加
店では毎月趣向を凝らした品
揃えで皆さまのお越しをお待
ちしております。

あきんど市

要予約

要予約

イベント

要予約

２日前まで予約

 相談料は無料です。
  どなたでもお気軽にご相談ください。

開始１００年の「国勢調査」がはじまります　日本国内に住むすべての人と世帯を対象とした５年に一度の
大調査が１０月１日時点で実施されます。また、国勢調査員として携わっていただける方の募集を今後行
います。調査へのご理解とご協力よろしくお願いいたします。　■問合せ　総務財政課　�６２－１０１１
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（対象：小学校就学前のお子さんとその保護者の方）
※３月までは月に２回開放します。お気軽に遊びに来て
　ください。
・職員は不在となりますので、必ず保護者が同伴して
　ください。

・開放日に育児相談・栄養相談をご希望の方は、事前に
　お問い合わせください。

・育児相談・栄養相談、身体計測ができます。
・計測をご希望の方は、タオルをご持参ください。

・食事や生活習慣改善のための相談ができます。

・血液データのある方はお持ちください。

・血圧測定、尿検査、体脂肪測定もできます。

・ご家族の健康についても相談いただけます。

（対象：１歳６か月までのお子さんとその保護者の方）

※乳児期のお子さんの安全確保のため年齢制限を設けて
　います。ご了承ください。

・あかちゃんがパパやママとの「ふれあい」をとおして
　健やかに発育・発達ができるように、生後２か月・
　４か月・７か月・１０か月と成長の節目に、子育てに役立
　つ情報を発信します。お子さんの成長を確認したり、
　これまでの子育てを一緒に振り返りましょう。

■問合せ・申込み　健康推進担当　  　�６７－７０８６

お 気 軽 に ど う ぞ

対象の方はご確認ください

���������������������������

◎町民健康相談　

◎こども何でも相談　

２月７日（金）　１０：００～１１：３０受付（予約優先）

２月２１日（金）　１３：００～１６：００受付（予約優先）

２月２０日（木）　１０：００～１１：３０

みんなでおしゃべりしましょう

２月６日（木）　１０：００～１６：００受付（予約優先）

◎保健センター開放　

２月１２日（水）　１０：００～１２：００／１３：００～１６：００

２月２５日（火）　１０：００～１２：００／１３：００～１６：００

２月１８日（火）
１３：１５～１３：３０受付

のびのびクラス(生後２か月前後)
（対象：令和元年１２月生まれ）

２月１８日（火）
１０：００～１０：１５受付

にこにこクラス(生後４か月前後)
（対象：令和元年１０月生まれ）

２月２６日（水）
１３：１５～１３：３０受付

もぐもぐクラス(生後７か月前後)
（対象：令和元年７月生まれ）

◎あかちゃんひろば　

・医療機関での実施となります。

・対象の方には、個別にお知らせします。

◎ふれあい教室

◎乳児健診

２月１４日（金）　１３：３０～１５：００

（対象：産後１年頃までの産婦さんとそのお子さん）

・助産師による講話
「女性のからだの変化とメンテナンス／断乳・卒乳について」

※概ね産後５か月以降のお話が中心になります。

・講話の後は、皆さんからの疑問・質問に助産師がお答 
　えします。

◎ままくらす②　

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

料金※対　　象検査方法  検診名

１，５００円昭和５５年３月３１日以前生まれの方
・平成３１年４月以降に町が実施したがん検診を受けていない方
★ピロリ菌検査は希望者に実施します。
　胃がん検診と合わせてご利用ください。(料金３，３００円)

バリウム検査胃 が ん

　５００円レントゲン検査肺 が ん

　５００円２日分便潜血検査大腸がん

１，５００円昭和５５年３月３１日以前生まれの女性
・平成３０年４月以降に町が実施した乳がん検診を受けていない方

マンモグラフィ
（乳房レントゲン撮影）乳 が ん

１，５００円平成１２年３月３１日以前生まれの女性
・平成３０年４月以降に町が実施した子宮がん検診を受けていない方子宮頸部の細胞検査子宮がん

※次に該当する方は無料になります　
�昭和２５年３月３１日以前生まれの方　�生活保護世帯の方　�後期高齢者医療被保険者
�乳がん・子宮がん無料クーポン券対象者および大腸がん無料検診対象者
�【国民健康保険被保険者のみ】令和２年３月３１日の年齢が以下に該当する方
　�胃・肺・大腸がん：４０、４５、５０、５５歳　　�乳がん：４０、４１、４５、４６、５０、５１、５５、５６歳
　�子宮がん：２０、２１、２５、２６、３０、３１、３５、３６、４０、４１、４５、４６、５０、５１、５５、５６歳

★４０歳以上の国民健康保険被保険者、後期高齢者医療被保険者、
　生活保護世帯の方は、特定健診を同時に受けることができます。

�������	
���������	
��������	
���
とき　２月５日(水)　検診開始時間：午後１時　
会場　北海道対がん協会　札幌がん検診センター

現地集合や
現地解散も
可能です。

岩内発着

交通遺児等友の会入会のご案内　自動車(バイク含む)事故により死亡または重度後遺障害(脳損・背損)を
負われた方の義務教育終了前の子弟のいる家庭に対し、交流会やレクリエーションを開催しています。
　　　　　　　　　　　　  ■問合せ　自動車事故対策機構札幌主管支所　�０１１－２１８－８１５５
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幼稚園・保育所・学校　情報 　２月

■問合せ　幼稚園・保育所・各学校

  ７日新１年生一日入学
  １５日音楽クラブ定期演奏会
  ２６日１～３年生参観日
  ２８日４～６年生参観日

東　 小

  ７日新１年生一日入学
  ２７日４～６年生参観日
  ２８日１～３年生参観日

西　 小

  ７日１年生スキー学習
  １０日２年生スキー学習

一　 中

  １０日１～２年生スキー遠足
  ２１日１～２年生参観日

二　 中

  ２８日卒業式予行　同窓会入会式岩内高校

  ４日～６日保育参観
  １４日お誕生会
  ２９日ひなまつり音楽会

高田幼稚園
 

  ８日雪中運動会　１７日一日入園
  １８日お誕生会　　２８日人形劇鑑賞

岩内幼稚園

  ３日節分会　２１日お誕生会 東山保育所

  ３日節分会　１９日お誕生会中央保育所

  ３日節分会　１３日おたのしみ会  西　保育所

６２－０２６３

６２－０２４６

６２－０３３３

６２－０２８９

６２－１４４５

６１－２２８８

６２－１６６６

６２－１３４０

６２－２４６６

６２－１１６２

木田金次郎美術館情報               

■問合せ　 木田金次郎美術館　�６３－２２２１　開館時間１０：００～１８：００（入館は１７：３０まで）
　　　　　 ※２月の休館日：３日(月)・１０日(月)・１７日（月）・２５日（火）　

　本邦初公開！木田が用いた絵の具のヒミツ。
　新発見の初公開作品も！

�開館２５周年記念　秋から冬を迎える企画展
　「木田金次郎　アトリエ解体新書」

開催中～３月２９日（日） 展示室１～３

　小中学生を対象に、開館以来続いているこの公募展
も２５周年を迎えました。初期の出品者の皆さんは、
すでに立派な大人に。
　最高賞「木田金次郎賞」をはじめ、過去の受賞者の中
にはその後も芸術の道に進んでいる方も少なくありま
せん。
　今年はどのような作品と出会えるでしょうか。
　ご家族そろって見に来てくださいね！

２５回を迎えた
　　　「ふるさとこども美術展」

入場
無料

２月に開催する展覧会

�きだびブックカフェ
　「木田金次郎の本棚」

�めざせ！木田金次郎
　「第２５回ふるさとこども美術展」

�岩内高校美術部ＯＢ・ＯＧ
　「第２０回 仲間たち展」

開催中～４月５日（日） １階ロビー

　美術館が収蔵する図書資料を公開します。
　コーヒーを飲みながら、ゆったりとどうぞ。

２月１日(土)～２月１６日（日） 展示室４

　後志最大の絵画公募展。管内の小中学生から寄
せられた作品の中から、「木田金次郎賞」をはじめ、
全応募作品から選ばれた約４００点の作品が展示
されます。

３月３日(火)～３月８日（日） 展示室４

　記念すべき２０回目。各方面で活躍する、岩内高
校美術部ＯＢ・ＯＧたちの作品が集います。

冬冬ののナナイイトトオオーーププンン
 ２２月月８８日日（（土土））

観観覧覧料料・・ドドリリンンクク代代１１，，００００００円円

雪雪にに囲囲ままれれたた夜夜のの美美術術館館でで絵絵画画鑑鑑賞賞とと歓歓談談のの
ひひととととききをを。。ああっったたかかいいフフーードドメメニニュューーとと
冷冷たたいい飲飲みみ物物ががああななたたをを待待っってていいまますす��

１１８８：：３３００～～１１９９：：００００ ギギャャララリリーートトーークク
１１９９：：００００～～２２００：：００００ ナナイイトトララウウンンジジオオーーププンン

入場
無料

入場
無料
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スキースクール

■問合せ・申込み　岩内スキー学校  加藤さん
　�０８０－９９９６－０５５３

　　みんなおいでよ  絵本館

■問合せ　絵本館　�６２－０００１（文化センター内）　　　 
■休館日　毎週日・月・木曜日・祝日　２９日（土）は休館します　　

�だいすきライオンさん　　
　（文：ジム・ヘルモア、絵：リチャード・ジョーンズ、
　　　　　　　　　　　　　　　 訳：福本 友美子）
�おばけのばあ   　　　　    （作・ 絵：せな けいこ）
�ねむたい ねむたい   　 （やぎゅう げんいちろう）
�パンダなりきりたいそう    　 （いりやま さとし）
�ノラネコぐんだん おすしやさん　　　
　　　　　　　　　　　　    　　　（工藤 ノリコ）
�しってるねん
　　　　　  （文：いちかわ けいこ、絵：長谷川 義史）

２月のテーマ

「ネコだいすき」
　家の中に、こたつがあった頃は、ネコは
こたつのまわりで、丸くなっていました
が、今のネコちゃんはどこで丸くなって
いるのでしょうか？

新刊（全３冊）

文化センター新刊図書

 ■問合せ　文化センター　�６２－０００１
 ※９：３０～１８：００（月曜日休み）

【一般図書】
（掲載した図書の他にも１２冊あります）
◆ライオンのおやつ　　　　　　 　　　小川  糸
◆情報生産者になる　　　　　　  　上野  千鶴子
◆リカ　　　　　　　　　  　　　　五十嵐  貴久
◆困難な結婚　　　　　　　　　　　　 内田  樹
◆血流がすべて整う暮らし方　　 　　堀江  昭佳
◆ラストナイト　　　　　　　　　 　　薬丸  岳

【児童図書】
（掲載した図書の他にも２冊あります）
◆かいけつゾロリ スターたんじょう    原  ゆたか
◆なんだろう  なんだろう      ヨシタケ  シンスケ

�おはなし会　　　　　　　２月１日（土）１０：３０～
�ちっちゃいひなまつり会　２月２９日（土）１０：３０～

イベントのお知らせ

スキー大会のお知らせ

■問合せ・申込み
　教育委員会　�６７－７０９９

と　　き　２月１６日（日）　９：００～受付開始
会　　場　ＩＷＡＮＡＩ ＲＥＳＯＲＴ
参加区分　岩内町少年スキー大会は町内の小中学生
　　　　　連盟杯大会は岩宇地区幼児及び小学生
競技方法　大回転
申 込 み　各所属学校等締切日　２月６日（木）
　　　　　教育委員会締切日　　２月７日(金)
参 加 料　無料（別途リフト代は必要です）

�通常レッスン�
と　き　３月１日（日）まで毎週土・日・祝日に開校
　　　　※検定日、荒天日は休校とします。
　　　　　また、講師の人員の都合により講習を　
　　　　　中止することもあります。
参加料（リフト代別）　　

１日半日
       ３，５００円２，０００円大人
       ２，５００円１，５００円中学生以下
１２，０００円７，０００円個人レッスン

１２，０００円７，０００円グループレッスン
（４名まで）

       １，５００円１，０００円１名追加毎

�キッズ特別コース�
と　き　２月８日（土）、９日（日）
　　　　９：３０～受付開始
対　象　未就学児童
参加料　４，０００円

�スキーハイテク講習�
　ＳＡＪ１級既得者を対象に、よりハイレベルな
スキー技術の習得を目指すコースです。
　詳細はお問合せください。
と　き　２月１１日（火・祝）、１５日（土）

�いわないスキー学校バッチテスト�
と　き　２月２日（日）、２３日（日・祝）、３月１日（日）
　　　　９：１５～受付開始（当日申込）
検定料　級別テスト　　　３，２００円～４，０００円
　　　　ジュニアテスト　1,500円～２，３００円

第６５回岩内町少年スキー大会兼
第３回連盟杯岩宇小学生大回転競技大会

※午前の部  １０：００～１２：００　午後の部  １３：１０～１５：１０
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　　　　　　　活かそう！海洋深層水
深層水料理レシピ
　　　配布しています
　深層水は、肉・魚・野菜の調理に
手軽に使用できますので、是非ご
活用ください。
　また、家庭での利用方法につい
て皆さんの声を随時募集しており
ます。

 ■問合せ　地場産業サポートセンター　�６２－５１８０
 ■深層水だよりはこちらから https://www.town.iwanai.hokkaido/?p=34833

�
ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
�

 ■問合せ　岩内警察署生活安全課　�６２－０１１０

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

◇
岩
内
ア
サ
ヒ
ビ
ー
ル
協
力
会 
様　
　

万
円

１０

「旧デザイン」のたら丸カードは使用できなくなります
　４月１日以降、「旧デザイン」のたら丸カードは、加盟店・商品交換・イベント等で使用でき
なくなります。
　旧デザインの「満点カード」は３月３１日までにご使用ください。
　また、「満点になっていないカード」は、加盟店にて「現デザインのカード」に打ち換えが
できますので、３月３１日までに行ってください。

※旧カードは上記２種類となります。

■問合せ　いわないポイントカード会(岩内商工会議所内)　�６２－１１８４

コミュニティ助成事業
　一般財団法人自治総合センターの
一般コミュニティ助成事業を活用し、
町内会及び自治会等のイベント・各種
催し物・地域イベントなどで利用する
ためのテントを整備しました。
　テントは無料にて貸し出ししてお
りますので、ご利用ください。
　この事業は、住民のコミュニティ
活動の促進と健全
な発展を図ると
ともに、宝くじの
普及広報を目的
に行われています。

■問合せ　企画産業課
　　　　　�６７－７０９６

★この時期だからこそ試そう！
　～深層水をお風呂に入れてみる～
　浴槽２００Ｌに対し、原水を２Ｌ入れます。
　深層水を入れることで、肌が深層水のミネ
ラル分を吸収してスベスベになります。
　血行促進や発汗の効果があり、体の芯から
温まります。
　肌が敏感な方は、はじめの内は少量でお試
しのうえ、ご利用ください。

【ご注意】追い炊き機能のある
お風呂は、風呂釜を傷める場合
がありますので、使用しないよう
お願いします。

ほくとくん防犯メーほくとくん防犯メールル
～～メールで届ける安心安全メールで届ける安心安全～～

不審者の出没情報・犯罪の発生情報など不審者の出没情報・犯罪の発生情報などをを
タイムリーにメール配信しますタイムリーにメール配信します！！

○アドレス○アドレスをを登登録録いただき警察署ごとの情報をいただき警察署ごとの情報を知知るこることができます。とができます。
○「子ども被害情報○「子ども被害情報」」「犯「犯罪罪発生・防犯対策情発生・防犯対策情報報」を」を発信しており、受信発信しており、受信
情報を選択すること　情報を選択することがができできます。ます。

○情報が知りたい○情報が知りたい地地域を域を警察警察署署単位で単位で複数複数選選択択できます。できます。
○○警察署ごと警察署ごとにに発発信信するため、地元に密着したするため、地元に密着した情情報報をを知ることができ知ることができ
ます　ます。。  かんたん登録は

　　 こちらから

原水
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 �橋   光流 ・ 真  依 さんの
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長女    愛   
�

 実  ちゃん（３歳）
�

二女    実   
�

 瑚  ちゃん（１歳）
�

（ 万　代 ）
カメラを向けると変顔をしちゃう

元気な仲良し姉妹です�

���������（１２月末現在住民基本台帳）

前年比前月比
（－ ７８）（－１０）世帯６，７４４世帯数
（－３０９）（－１８）人１２，３１５人　口
（－１４６）（－３）人５，８１５男
（－１６３）（－１５）人６，５００女

戸籍の窓戸籍の窓口口
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籍
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広報に掲載する１～３歳位のチビッ子

を募集しております。

役場広報担当までご連絡ください。
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  岩内町字高台１３４番地１ �０１３５（６２）１０１１ �０１３５（６２）３４６５ URL https://www.town.iwanai.hokkaido.jp �koho@town.iwanai.lg.jp

ス
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ッ
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ッ
トト

まま

かか
どど

ちち

１月８日　木田金次郎美術館ワークショップ
��������	
��
��	���

���������������������

１月１１日　子どもかるた大会
�������	
��
�����

�������	
��
�������

１月９日　スキー教室
���������	
��
������

�������	�
��
���

１月１５日　ポッポ食堂おもちつき
��������������	
����

�����������������	��
したつづみ

小学校��������� 西
すきまなく、

あんだところを
がんばりました。

カラフルにしたので
その色合いを

みてほしいです。
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ろ
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下の色合いが
キレイになるように
がんばりました。

明るい色で
作ったもようを
見てほしいです。
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むらもと ゆず き
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