
母乳育児
教 室
妊婦さんが母乳育児を楽しみに
思えるように

また、子育て真っ最中のおかあ
さんが楽しく母乳を続けられる
ように開催する教室です。

対象：

妊娠中の方

母乳育児中の方
保健センター （岩内町役場庁舎内）

日 時

会 場

内 容 申込みなど講 師

（第1部）
ママとプレママさんに
役に立つ「おっぱい」
のお話し

（第2部）
聞いてみよう！

「おっぱい」のギモン
（みなさんからの質問にお答えします。）

なみうち助産院
（真狩村）

お申込み
お問い合わせ

０１３５-６７-７０８６ （平日：8：45～17：15）

kenko@town.iwanai.lg.jp 岩内町役場保健福祉課
（健康推進担当）

TEL

FAX

MAIL

平成28年

９月 ７日（水） 1３：３0～１５：００

院長

浪内 淳子さん
（助産師・保健師・看護師）

０１３５-６７-７１０４

・前日までに下記まで
お申し込みください。

・定員になり次第、
締め切りとさせていた
だきます。（定員30名程度）

・お子さんと一緒に
参加していただけます。
（託児はありません。）


