
１． 料理教室１． 料理教室
　　「家庭で作れる薬膳料理」　　「家庭で作れる薬膳料理」

北陸大学薬学部

東洋医薬学教授 /医学博士

2012年北陸大学文化講演会

～暮らしに生かす漢方の知恵～～暮らしに生かす漢方の知恵～
未病をテーマに体質改善や老化防止、 健康維持を図るための未病をテーマに体質改善や老化防止、 健康維持を図るための

漢方薬 ・食養生 ・ ツボの知識を深め、 日常生活で心身の健漢方薬 ・食養生 ・ ツボの知識を深め、 日常生活で心身の健

康を手に入れるための役立つ術をご紹介します。康を手に入れるための役立つ術をご紹介します。

２． 講 演２． 講 演
　　「漢方でいつまでも健やかに」　　「漢方でいつまでも健やかに」 ～暮らしに生かす漢方の知恵～～暮らしに生かす漢方の知恵～

Profile

中国･北京市生まれ。 北京中医薬大学卒業。 1989 年文部省国費留学生として来日。

1994 年福井医科大学大学院博士課程修了。 東洋医学臨床研究所客員研究員。

在日中国科学技術者聯盟医学と薬学協会理事。 日本臨床中医薬学会評議員。

北陸大学提携病院 「映寿会みらい病院」 医師 ・ 漢方アドバイザー。

町民講座町民講座

リュウ　  エンエイ

漢方でいつまでも健やかに漢方でいつまでも健やかに

劉　園英劉　園英氏

【お問合せ】 岩内町教育委員会教育課 （社会教育 ・ 青少年担当）　ＴＥＬ.0135-62-0001【お問合せ】 岩内町教育委員会教育課 （社会教育 ・ 青少年担当）　ＴＥＬ.0135-62-0001

主催：岩内町教育委員会

主管：岩内町大学公開講座等実行委員会

後援 ： 岩内町、 北 ・ 北会、 岩内商工会議所、 岩内ユネスコ協会、 岩内ライオンズクラブ、 岩内ロータリークラブ、 岩内高等学校、 共和高等学校、

         弁財の会、 株式会社木地リード、 岩内青年会議所、 岩内町文化団体協議会、ＮＰＯ法人岩内美術振興協会、 NPO 法人ぱとりあ岩内、

         岩内町社会福祉協議会、 岩内町老人クラブ連合会、 岩内女性団体連絡協議会、 国際ソロプチミスト岩内、 岩内サッポロビール会、

         岩内アサヒビール協力会、 岩内キリンビール友の会、 元気をつくる会、 岩内町食生活改善協議会、 北海道薬剤師会後志支部、 北海道新聞社岩内支局

講 師

入場入場
無料無料

〒045-0003 
北海道岩内郡岩内町字万代５１－７ 

平成２４年９月１３日 ( 木 ) 平成２４年９月１３日 ( 木 )  １５時３０分～１５時３０分～と き

ところ 岩内町地方文化センター　調理実習室

１８時００開場　　１８時３０分開演１８時００開場　　１８時３０分開演
平成２４年９月１３日 ( 木 ) 平成２４年９月１３日 ( 木 )  と き

ところ 岩内町地方文化センター　大ホール

受講受講
無料無料

先着３０名様先着３０名様
※9月 7日 ( 金 ) までに教育委員会へお申込み下さい。


