
保健～体のせいけつとけんこう～
（３年生）

３年生は、保健の学習に取り組んでいました。テーマは「体のせいけつと
けんこう」です。今日は養護教諭の先生が授業を進めてくれました。体を清
潔にしていくこと意識していくように、わかりやすく教えてくれました。実際に
手洗いもして、ブラックライトにあてて汚れがないか確認もしました。そのよ
うな取組を通し、もっときれいに手洗いをしようという意識をもっていました。


