
体育～跳の運動 高跳び～（４年生）

４年生の体育では、高跳びの３時間目でした。
授業のはじめに課題や活動内容を確認していました。みんな
で協力して、場をつくり、目標に向かって取り組みました。
体育館のステージの白壁のスクリーンに、高跳びのコツがわ
かるように、動画を上映し、子どもたちは跳び方を確認するこ
とができます。


