
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１年生 

 

食育「たべものとなかよくなろう」 
  

 １年生が給食を通して食育を学びました。 

 

  

  
振り返りカードに書かれた子どもたちの言葉です。 

 「にがてなものでも、一口はたべる」 

 「なすびとピーマンがきらいだから、ちょうせんする」 

 「おうちのごはんと、がっこうのごはんをもりもりたべて、 

おとなになるのをがんばりたい」  


