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岩内第一中学校 校長 大崎 未生

《旅を終えて見えてきたもの》

３年生の修学旅行（東京）、２年生の宿泊研修（札幌）、１年生の社会体験学習（小樽）という３つ

の大きな行事が終わりました。どの学年も、大きな事故もなく全員が帰ってこられたことを心から嬉

しく思います。それぞれの場所で普段の学校生活では味わえない貴重な経験ができたことと思います。

一方で、時間に間に合わなかったなどの、小さな失敗もたくさんあったようです。

今回の旅で、皆さんに一番考えてほしかったのは、『集団で行動する』ということの意味です。個人

ではなく、仲間とともに時間を共有する中で、周りの状況を見て行動できたか、誰かのために一歩引

いて考えてみることができたか。普段の生活から離れた場所だからこそ、そうした「気配り」や「状

況判断力」が試されたのではないでしょうか。昔から「可愛い子には旅をさせよ」と言いますが、ま

さに旅を通して、様々なことに気づき、成長する機会になったことと思います。

《成功のカギは「日常」にあり》

旅を終えて、生徒達にぜひ考えてほしいことがあります。それは、何事も「本番」になってからど

うにかしようとしても、そううまくはいかない、ということです。例えば、時間厳守や持ち物の準備

も、本番で慌てるのではなく、事前にどれだけ意識して行動できたかが大切です。そして、そのカギ

を握るのが、まさに皆さんの『日常』です。

このことは、これから本番を迎える中体連でも同じことが言えます。特に３年生は最後の大会に向

けて練習に熱が入ることでしょう。試合で最高のパフォーマンスを発揮できるかどうかは、日々の練

習、日々の生活にどれだけ真剣に向き合ってきたかにかかっています。「日常」の地道な積み重ねこそ

が、本番での自信となり、結果を引き寄せます。旅の成功が「日常」の積み重ねであったように、大

会での活躍もまた、皆さんの「日常」にかかっています。

《一中最後の体育大会、いざ本番へ》

明日３１日（土）に、一中最後となる「体育大会」が開催されます。新たな団体種目として「回旋

リレー」や、保護者・地域の方も参加できる「綱引き」、さらに先生チームも参加する「選抜リレー」

など、今年も見どころが満載です。

子ども達にはこれまでの練習の成果を存分に発揮し、仲間と共に最高の１日を作り上げてくれるこ

とを期待しています。保護者・地域の皆様におかれましてはぜひ会場に足をお運びいただき、子ども

たちのひたむきな頑張りに、温かい声援を送っていただけたら幸いです。

最後になりますが、体育大会の準備、運営に関わりまして、

PTAサポーターの皆様には多大なるご尽力をいただいており

ます。この場をお借りして、心より感謝申し上げます。

第一中ホームページ
学校だより以外の情報も載せ

ております。ぜひご覧下さい。



明日の体育大会について明日の体育大会について（（確認事項確認事項））
●登校時間 8:15（教室に荷物を置く）
●競技場集合 8:25（飲み物等必要な物を持参）
●開会式 9:00

●競技開始 9:20 ※閉会式15:00（予定）

令和７年 ６月の行事予定表
日 曜 行 事日 曜 行 事 給 食 部 活給食 部 活

１ 日

２ 月 振替休日

３ 火 全校朝会 ○ ○

４ 水 ○ ○

５ 木 給食費口座振替日（再） ○ ×

６ 金 中体連壮行会 ○ ○

７ 土

８ 日

９ 月 テスト前部活動中止 ○ ×

１０ 火 テスト前部活動中止 ○ ×

耳鼻科健診（１年生のみ）

１１ 水 テスト前部活動中止 ○ ×

１２ 木 前期中間テスト ○ ×

１３ 金 後志中体連（水泳） ○ ○

１４ 土

１５ 日 後志中体連（陸上）

１６ 月 一斉専門委員会 ○ ○

１７ 火 ○ ○

１８ 水 美術部作品展（木田金次郎美術館にて～２２日） ○ ○

１９ 木 ○ ×

２０ 金 ○ ○

２１ 土 後志中体連（野球）

２２ 日 後志中体連（野球）

２３ 月 ○ ○

２４ 火 尿検査３次 ○ ○

２５ 水 後志中体連（バレー・バスケ・卓球・サッカー・バド） × ○

２６ 木 後志中体連（バレー・バスケ・卓球・サッカー・バド） × ○

２７ 金 一山本関来校 ○ ○

２８ 土 後志通信陸上 後志中体連（バスケ・野球・サッカー）

２９ 日 後志通信陸上

３０ 月 教育実習生着任式 給食費口座振替日 ○ ○

【7月の主な行事予定】

７月 ２日（水）授業参観日（全学年）

７月 ４日（金）漢字検定

７月 ５日（土）中体連代表決定戦（バレー）

７月 ７日（月）岩内神社例大祭（～９日）

７月１１日（金）水泳授業（３年生）

７月１４日（月）休業日 ※町教研による視察のため

７月１６日（水）ネットモラル教室（予定）

７月１８日（金）水泳授業（１年生）

吹奏楽部社明街頭パレード（予定）

７月２２日（火）高校説明会

７月２３日（水）水泳授業（２年生）

７月２４日（木）夏休み前全校集会（～8/２５）

今月、２泊３日（5/13～5/15）東京にて修学旅行を実

施しました。３日間、天候にも恵まれ最高の思い出をつく

ることができました。掲載した写真は、初日に見学した浅

草寺で撮った学級写真です。その他にも初日はお台場にて

班ごとに夕食を食べたり、また２日目は東京での自主研修

を実施し、各々が計画した研修を満喫しました。
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三年生 修学旅行

二年生の宿泊研修（7/8～7/9）は昨年度に引き続き、

札幌を中心に実施しました。掲載した写真はエスコンフィ

ールドでの記念撮影になります。写真の背景には電光掲示

板に大きく学校名を載せて頂きました。また、株式会社ア

ミノアップさんに伺い、働くことや社会との関わりについ

て理解を深め、進路選択のきっかけとして企業見学も行い

ました。２日目は札幌市内を中心に班ごとの自主研修を実

施し、来年の東京自主研修の予行練習にもなりました。
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一年生の社会体験学習（5/20）は例年通り小樽市内で

実施となりました。掲載した写真は小樽市総合博物館運河

館を背景に撮った学級写真です。一年生は班ごとに決めた

テーマをもとに2時間程度の自主研修（小樽市内散策）を

行い、最後は職人の会で各々が選択した「和菓子づくり」

「純銀の指輪づくり」「軟石を使った雑貨づくり」「ステン

ドグラス製品を制作」を行い、楽しみました。

各学年、旅行的行事を通して成長する姿が沢山見ら

れました。中学生の時期は心も体も大きく成長する時

期だからこそ、成功や失敗から学ぶことが大切です。

様々な取り組みに挑戦し、大いに失敗して、大きく

成長してほしいと考えています。「失敗することは成

功への近道」です。今後の一中生の成長が楽しみです。


