
  

 

  

  

   

  

 
 

『夏休み』を迎えるにあたって・・・ 
校長 柴 田 真 琴    

１ １学期を振り返ろう！ 
 １学期をカレンダーで振り返ると、４月の入学式・始業式に始まり、５月は体育大会と１、３学年で旅

行的行事があり、６月には定期テストと中体連大会が実施された。そして、７月には２学年の宿泊研修が

あり、本日、終業式を迎えている。 

生徒の皆さんにとっては、何が一番印象に残っているだろうか。ぜひ、短時間でも時間をつくって、今

学期を振り返ってもらいたい。その際、留意点としては、「何に取り組んだか」ということだけでなく、

取組をとおして「どれだけ心が動いたか」「どのように感じたか」という点だ。そして、願わくば振り返

りをとおして自身の成長に気付くことができれば嬉しく思う。 

 

２ 『悔いのない夏休み』にするために！ 
 夏休みは、基本的に家庭での生活時間が中心となり、今さら言うことでもないが、約４週間の過ごし方

は基本的に生徒の皆さん自身に委ねられている。『生徒の皆さん一人一人にとって、充実した夏休みにな

るといいなー』は、校長の心の声である。 

そこで、本紙では『充実した夏休み』になるとは断言できないが、『悔いのない夏休み（やるだけのこ

とはやったと言える夏休み）』にするためのヒントを１つ、生徒の皆さんに伝授したいと思う。 

 ① まず、過去の夏休みを振り返り、夏休みを次の２つ（ａ充実していた ｂ充実していなかった）の

どちらかに分けてみる。その時「どちらとも言えない」と迷った人は、「充実していた」とは言えな

いことから、「ｂ」に含まれることとしよう。（ここで、「ａ」と言い切れた人は、今年も基本的にこ

れまでの夏休みと同じ様に過ごそう。これまでも充実していたのだから！） 

 ② 次に「ｂ」を選んだ人は、もう一度「ｂ」の夏休みになるように、何をしたのか、何をしなかった

のか、その時の取組（活動等）を書き出す。自身の経験であり、新しいことや何かしらの工夫を書く

のではないので、「正直」に書き出すことだけでよい。例えば、・体調を崩してしまった ・交通事故

にあってしまった ・目標は立てたが三日坊主で終わってしまった ・ダラダラと過ごしてしまっ

た ・勉強はとりあえずしたが積極的にしなかった ・ゆっくりできなかった 等である。  

 ③ 最後に、『過去の夏休み』から②の『充実しなかった夏休みの取組（活動等）』を引き算（絶対にや

らないように）し、心機一転、それ以外の取組を行えば『悔いのない夏休み』に近づくはずだ。 

                                 

                                 

 

【おまけ】自分なりにプラスαを考えると、もう一段階、成長する自分に出会える特別な夏休みになる

かもしれない。例えば、『15 年間で一番、○○する夏休みにしよう』とか『夏休みは○○に挑戦してみよ

う』、『一日も休まずに○○に取り組んでみよう』などテーマを掲げ、精一杯、行動してみることだ。 

 

 末筆になりましたが保護者の皆様には、日頃から温かく本校の教育活動を見守っていただきありがと

うございました。コロナ禍ではありましたが、皆様のご理解ご協力により当初の予定通り各種行事等を終

えることができました。生徒たちは、明日から夏休みに入りますが、休み中も各ご家庭におかれまして

は、コロナ感染症の予防に加え、熱中症にも十分ご留意していただきたくお願い申し上げます。保護者の

皆様もどうかご自愛ください。 

第４号 令和４年７月 25日（月）

岩内町立岩内第一中学校  

電話 (0135) 62－0333  

住所 岩内町字宮園 313 番地 

 

 

 

 

「ｂ」充実しなかった夏休みの取組 過去の夏休み 

― 

悔いのない夏休み ＝ 

 

 

 

― 

 

 

 

＋α 

 

 

 



 
本年度は、旅行的行事、体育祭と、順調に行事を実

施することができており、また、参観日や総合的な学

習の発表会等では、少しずつ保護者の皆様の来校につ

いてもご案内しているところです。 

さて、本年度の一中祭ですが、昨今の新型コロナウ

イルス感染症の感染状況に鑑み、現在のところ以下の

ように計画しています。 

・密を避けるため、体育館に一度に入る人数は２００

名程度を上限とする。 

・生徒が直接他学級の発表を見合い、学びを深めるこ

とができるよう、本年度は、合唱、よさこい発表と

もに全校生徒が体育館に入り、同日で実施する方向

で検討を進めている。 

・体育館入場人数上限を鑑み、本年度は３年生の保護

者各世帯につき２名までの入場を可とし、後日、希

望する全家庭には録画したＤＶＤの貸し出しを行う

（コピーは各自で行っていただく）。 

今後の感染状況等により、このとおりにならない場

合も考えられますが、学校としては生徒の健康安全を

第一に考え、教育委員会等とも連携しながら進めて参

ります。保護者の皆様には何卒ご理解のほど、よろし

くお願いいたします。 
 

 
７月 26・27日の朝 9:00～11:00で、夏休み学習会

を実施します。この２日間のこの時間帯では、部活動

を一斉に休止しますので、部活の前に参加できます。

ぜひ自ら学習する習慣を身に付ける機会として活用し

てください。夏休みの課題、ワークや問題集等、自分

で学習したいものを持参のうえ参加ください。 

 

 
７月 22日（金）外部講師を招き、ネットモラル教

室を開催しました。ネット

依存やネットいじめ、個人

情報の漏えい、著作権・肖

像権の侵害など、知ってい

ることで防げる事故等につ

いて理解を深めまし

た。これから夏休みに

入ります。取り返しの

つかない事態に陥るこ

とのないよう、今一度

親子でスマホ利用のル

ールについて話し合う

機会を作ってほしいと

思います。 
 
 

８月の行事予定 

１ 月  

２ 火  

３ 水  

４ 木 吹奏楽コンクール（札幌 kitara） 

５ 金 給食費等口座振替日（再） 

６ 土  

７ 日  

８ 月  

９ 火  

10 水  

11 木 山の日 

12 金 学校閉庁日① 

13 土  

14 日  

15 月 学校閉庁日② 

16 火 学校閉庁日③ 

17 水  

18 木  

19 金 ２学期始業式 

20 土  

21 日  

22 月  

23 火  

24 水 学級弁論大会① 

25 木 学級弁論大会② 

26 金 第２回学力テスト（１・２年） 

27 土  

28 日 新人陸上（小樽手宮） 

29 月  

30 火  

31 水 給食費等口座振替日 
 

 

夏季休業期間の学校への電話連絡は、８時～

16時 30分の間でお願いします。 

なお、８月 12日～16日は、学校閉庁日で、職

員は出勤しておりません。万が一、この期間内

に緊急のご用件がありましたら、岩内町教育委

員会（67-7099）まで連絡してください。 

 

 

 


