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　１０月３日、町民体育館で高齢者ミニ運動会が行われ、競技に挑んだ選手の皆さんは存分に体を動かし、若者に負け
ないエネルギーを見せてくれました。ボールをスティックで打ち穴に入れるゲームでは、最高得点のホールインワン
が飛び出し、味方チームはもちろん相手チームからも歓声が湧き上がっていました。

ナイスプレーに拍手ナイスプレーに拍手！！
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齊　藤　雅　子

岩内町議会議員
１２年以上

社
会
功
労
賞
は
、
町
の
社
会
福
祉
、
民
生
安
定
、
教
育
、
文
化
、
体
育
等
の
振
興
に
尽
力
し
、

若
し
く
は
貢
献
さ
れ
た
方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

井　筒　　　徹

学校保健活動の
充実・発展

山　家　浩　之

岩宇地区介護認定審査会委員
１５年以上

　１１月３日（文化の日）１０時より、岩内地方文化センターにおいて町の発展に功績の

あった９名、６団体の表彰および優良勤労青少年顕彰を受賞した２名のお祝いが行われ

ます。

　このたび、表彰を受けられる方々に敬意を表し、ここにご紹介いたします。　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不同・敬称略）

社
会
功
労

社
会
功
労
賞賞

石　川　幹　彦

岩内町交通安全指導員
１０年以上

自
治
功
労
賞
は
、
町
の
自
治
進
展
に
尽
力
し
、
若
し
く
は
貢
献
さ
れ
た
方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

大　田　　　勤

岩内町議会議員
１２年以上

自
治
功
労

自
治
功
労
賞賞

祝祝 
功
労
者

功
労
者
表表
彰彰
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優良勤労青少年顕優良勤労青少年顕彰彰

　この顕彰は、郷土の未来を担う自覚と、たくましい勤労意欲をもって職域の発展にたゆま

ない努力をしている青少年に贈られます。

樽　谷　真　未 三　浦　彩　夏

善
行
賞
は
、
他
の
模
範
と
な
る
よ
う
な
善
行
、
ま
た
は
努
力
さ
れ
た

方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

株式会社
富士電気商会

まちづくり推進資金寄付
１００万円

株式会社　進栄

まちづくり推進資金寄付
１００万円

西　島　幸　夫

障害者自立更生模範者

公
益
功
労
賞
は
、
公
益
に
関
す
る
事
業
の
推
進
に
尽
力
し
、
若
し
く

は
貢
献
さ
れ
た
方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

佐竹建設　株式会社

まちづくり推進資金寄付
２００万円

山　銅　澄　子

木田金次郎油彩画
１点寄贈

株式会社　草別組

まちづくり推進資金寄付
２００万円

小　杉　義　勝

障害者自立更生模範者

株式会社　電商

役場庁舎建設資金寄付
１００万円

第一電設　株式会社

まちづくり推進資金寄付
１００万円

満　保　繁　雄

障害者自立更生模範者

善
行
善
行
賞賞

公
益
功
労

公
益
功
労
賞賞
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岩
内
町

　
　

平
成　

年
度
決
算
の
お
知
ら
せ

２６

平
成　

年
度
の
町
の
決
算
が
ま
と
ま
り

26

ま
し
た
。

こ
こ
で
は
、
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
な

ど
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
か
を

お
伝
え
し
ま
す
。

一 般 会 計 の 決 算 状 況

黒字の１．７億円はどうなるの？

次の年度に歳入として繰り越して、
いろいろな事業に活用するんだよ。

歳入の1番上のところに「平成27年度に繰り越した事業の財源」とあ
るけど、どんなことをするの？

地方創生のための取り組みや、放射性物質からの防護対策のために
西小学校を整備するんだよ。

歳入総額　１０１．９億円
前年度比  ２７．８億円増（３７．５％増）

歳出総額　９８．８億円
前年度比  ２８．１億円増（３９．７％増）

平成27年度に繰り越した事業の財源  １．４ 億円

構成比
１７．３％

１２．２％

実質黒字１．７億円

２０．７％

国や道の補助金　２１．１億円
　町が実施した事業に対し
　て、国や道から交付され
　たお金

２８．１％

町税　１２．４億円
　皆さんが納めた税金

地方交付税　２８．６億円
　国に納められた税金のう
　ち、町に配分されたお金

町債　１９．０億円
　道路や建物を建設する
　時などに借りたお金

その他　１９．４億円
　土地や住宅の使用料や
　保育料など

構成比
１．４％

１８．６％

１９．０％

民生費　１７．１億円
　医療費や児童手当など
　福祉のために使った
　お金

１２．５％

１２．０％

９．７％

８．１％

４０．４％

公債費　１２．３億円
　町債（借金）を返済した
　お金

土木費　１１．９億円
　道路や施設の整備・建設
　などに使ったお金

職員給与費　９．６億円
　町職員の給料など

教育費　８．０億円
　学校教育や芸術・スポー
　ツなどに使ったお金

その他　３９．９億円
　観光や防災、ごみ処理な
　どに使ったお金
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Ｈ２５実質収支
（差引残高）

Ｈ２６実質収支
（差引残高）

Ｈ２６支出Ｈ２６収入会　　計　　名 うち一般会計
からの繰入額

△４億６，２３７△４億１，４９９４０億７，６１４４億８，２１３３６億６，１１５特 別 会 計

２，２７４２，８６３１９億１，９３３１億７，４４２１９億４，７９６国 民 健 康 保 険

△４億９，６８３△４億８，３８８１４４億９，７３０１，０００１，３４２臨 海 部 土 地 造 成 事 業

１５億１，０２０１５億１，０２０１５億１，０２１１５億１，０２０１１公共用地先行取得事業

９６４３，９８０１４億７，７９０２億２，５１３１５億１，７７０介 護 保 険

　　１５億１，０２０　　１５億１，０２０１，２７９９０１１，２７９深 層 水 事 業

２０８４６１億６，８８１６，３５７１億６，９２７後 期 高 齢 者 医 療

４億８，４２６５億８，４１９５，６２１３億７，３９７５億５，６４０公 営 企 業 会 計

４億８，４１０５億８，４１３１，４７５
（流動負債）１５億１，０２０５億１，４７８

（流動資産）水 道 事 業

１６１６４，１４６
（流動負債）３億７，３９７４，１６２

（流動資産）下 水 道 事 業

２，１８９８，５２０４１億３，２３５７億８，６１０４２億１，７５５合　　　　　　計

国民健康保険に加入している方の医療費の給付などを行う会計です。国民健康保険特別会計

港湾周辺の土地の造成や売却を行うための会計です。
一般会計からの支援や土地の貸付料で徐々に赤字を減らしています。臨海部土地造成事業特別会計

今後の事業のために事前に土地を購入するための会計です。公共用地先行取得事業特別会計

デイサービスセンターの管理・運営や介護保険の給付事業などを行う
会計です。介護保険特別会計

深層水の取水・分水施設の管理運営や利用拡大のための普及活動を
行う会計です。深層水事業特別会計

主に７５歳以上の高齢者医療制度に関することを行う会計です。後期高齢者医療特別会計

きれいで安全な水道水を皆さんに供給するための会計です。水道事業会計

生活排水などの汚れた水をきれいにし、私たちの暮らしと自然を
守るための会計です。下水道事業会計

そ の 他 の 会 計 の 決 算 状 況

町 債 （ 借 金 ） の 状 況

町債（借金）の残高の推移～一般会計～

１５０

１００

　５０

０ H２１ H２２

（単位：億円）

（単位：万円）

H２３ H２４ H２５ H２６ H２７
（見込）

H１５ H１６ H１７ H１８ H１９ H２０

平成１６年度から徐々に借金が減っている
けど、平成２６年度だけ増えているのはど
うして？これからどうなっていくの？

平成１６年度から計画的に借金を減らして
きたんだけど、平成26年度は役場庁舎や
ごみの最終処分場の建設などで借金が一
時的に増えたんだ。
この先も古くなった施設の整備などで借
金が増えることがあるけど、計画的に減
らしていくんだよ。
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平成２６年度に実施した主な事業

◎活力ある産業基盤づくり

◎住みよい町づくり

◎心豊かな人と文化を育む町づくり

万円２９１・漁業資源対策の支援

万円１，０２１・漁業用資材を保管するための施設整備を支援

万円６００・青年就農給付金

　　就農しようとする若手経営者への支援

万円７４９・地場産業サポートセンター管理運営・試験研究

　　食品の安全確認試験や新製品の開発など

万円２，００４・スキー場運営の支援や
　センターヒュッテ浄化槽の改修

万円３，６２４・いわない温泉・雷電温泉の管理運営

万円８，９９９・いわない温泉泉源の掘削

万円２億４，８８９・除排雪対策や流雪溝の管理

万円３億１，５２９・道路や橋の新設・維持補修

　　智恵光寺西側の橋の補修や役場庁舎東側の道路の整備など

万円４４１・地域公共交通の検討

万円５，６２２・都市公園の管理運営・整備

万円１億４，３３８・公営住宅の整備・営繕

　　相生団地の除却工事など

万円４億２，７４９・衛生組合が実施した、ごみの最終処分場と

　中間処理施設整備の負担

万円７７９・防犯街路灯電灯料などの支援

万円１億４，６６８・上水道の整備

　　老朽化した水道管の改修や耐震化工事など

万円３億４，１１７・下水道の整備

　　栄・清住・宮園・野束地区の一部を整備

万円８，４０９・小中学校の設備改修

　　東小学校の給水設備や西小学校のバックネット改修など

万円１，７３４・小中学校の児童・生徒への給食費などの就学援助

万円３億６，６９４
・文化センター大ホールの天井の耐震化や
　舞台設備などの改修

万円７，４５４・旧中央小学校の改修
　　廃校となった中央小学校の校舎を「交流センター」として、
　　体育館を「町民体育館」として活用するための改修

漁業用資材を保管するための施設

ニセコいわない国際スキー場

ごみ最終処分場

岩内運動公園

小学校の授業の様子
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　■問合せ　総務財政課　�６２－１０１１

◎安心して暮らせる町づくり

資金不足比率
公営企業会計ごとの経営状況を判定する比率です。

岩内町で判定の対象となる会計
�水道事業会計
�下水道事業会計
�臨海部土地造成事業特別会計

財務諸表（新公会計方式）
　新公会計方式による複式簿記の財務諸表を作成
しています。貸借対照表や資金収支計算書などの
４つの表で町の資産の状況や資金・純資産の動き
などがわかるようになっています。
　詳しくは、岩内町のホームページ
（http://www.town.iwanai.hokkaido.jp/）
をご覧いただくか担当までお問い合わせください。

資金不足「なし」で
良好です。｝

健全化判断比率 まちの財政状況を判定する４つの健全化判断比率は、
すべて基準の範囲内となっています。

赤信号
（財政再生基準）

黄信号
（早期健全化基準）岩内町の状況比率の名称

赤字
　２０．００％以上

赤字
　１５．００％以上

黒　字
①実質赤字比率
　一般会計等の赤字の度合

赤字
　３０．００％以上

赤字
　２０．００％以上

黒　字
②連結実質赤字比率
　すべての会計を合わせた赤字
　の度合

　３５．０％  以上　２５．０％  以上１２．５％
③実質公債費比率
　１年間の借金返済費用の度合

－  ３５０．０％  以上
２１０．４

％

④将来負担比率
　借金残高など、将来の負担が
　決まっている費用の度合

黄信号になると
　→自主的に財政健全
　化の計画を立てて、
　速やかに実行する必
　要があります。

赤信号になると
　→国や北海道の強い
　指導のもとで、夕張
　市のような厳しい健
　全化の取組みを行わ
　なければなりません。

万円４億２，７３１・障がい者の自立支援

　　自宅や施設における日常生活上の支援や補装具の給付など

万円５５０・福祉灯油購入の助成

万円１，０２７・高齢者などの在宅生活の支援

　　緊急通報システムや除排雪サービスなど

万円４，３６８・健康診査や予防接種などの実施

　　がん検診やインフルエンザ予防接種など

万円２０８・地域防災対策
　　災害時の避難に援護が必要な方への支援対策や被災者用の
　　保存食品・避難所用毛布・ストーブなどを購入

万円４億９，２０２・防災行政無線の更新整備

万円１６億９，６７６・役場庁舎と保健センターの建設

※「将来負担比率」は、借金残高や貯金残高などから計算します。
　平成２６年度は、役場庁舎など大きな施設を整備するために借金が増えたり、貯金が減ったことで、一時的に比率
　が上昇しました。
　今後も計画的に借金や貯金をすることで、比率は下降していく見込みです。

役場庁舎と保健センター

特 定 健 診
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東山・中央・西保育所の運営
８，９１３万円東山・中央・西保育所の運営

８，９１３万円

　■問合せ　企画産業課　�６７－７０９６

電源立電源立地地地域対策交付地域対策交付金金

●東山・中央・西保育所の運営
８，７１８万円

●保健福祉サービスの提供
５，５００万円

●東小学校給水設備の改修　
５，９００万円

●学校教育施設の管理運営
（給食調理および維持管理業務）

４，６００万円

広報・調査等交付広報・調査等交付金金

　泊発電所の周辺地域である岩内町には、様々な交付金が交付されており、皆さん

の生活に役立てられています。

　平成２６年度交付金の使い道は、次のとおりです。

●防災行政無線のデジタル化に向けた整備
４億４，６０４万円

●地域公共交通の検討
４００万円

●公共施設改修のための積立
２，０００万円

●原子力への理解や防災の推進
（原子力防災計画の改訂など）
　　　　　　　　　　　　　　３２万円

●防災行政無線の管理　　　　８１万円

●臨時職員の賃金　　　　　１８４万円

●原子力に関する情報の収集と整理

　　　　　　　　　　　　　　　８６万円

●連絡用自動車の経費　　　　　５８万円

●文化センターの改修
６，４１１万円

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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役場 �６２－１０１１くらしのガイド
　

次
の
よ
う
な
場
合
に
は
届
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、
役
場
上
下
水

道
課（
１
階
４
番
窓
口
）ま
で
印
鑑
を

ご
持
参
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
他
市
町
村
よ
り
転
入
し
た
場
合

②
他
市
町
村
へ
転
出
し
た
場
合

③
町
内
で
転
居
し
た
場
合

④
契
約
者
の
名
前
が
変
わ
っ
た
場
合

　

ま
た
、
長
期
間
、
水
道
を
使
用
し

　

な
い
場
合
、
使
用
中
止
の
手
続
き

　

を
し
て
い
た
だ
く
と
基
本
料
金
が

　

か
か
ら
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
届

　

出
し
ま
し
ょ
う
。

 

 
上
下
水
道
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
３

問
合
せ

　

日
ご
と
に
寒
さ
も
増
し
、
本
格
的

に
暖
房
器
具
を
使
用
す
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
。

　

例
年
こ
の
時
期
は
、
暖
房
器
具
の

取
付
け
不
備
、
取
扱
い
の
不
注
意
に

よ
る
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。　

暖
房
器
具
の
取
付
け
、
取
扱
い
に
は

十
分
注
意
し
、
火
災
を
出
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�
使
用
前
に
は
、
必
ず
点
検
を
。

�
火
を
点
火
し
た
ま
ま
給
油
し
た
り
、

　

持
ち
運
ん
だ
り
し
な
い
。

�
暖
房
器
具
は
カ
ー
テ
ン
な
ど
燃
え

　

や
す
い
も
の
か
ら
離
し
、
洗
濯
物

　

な
ど
は
上
に
干
さ
な
い
。

�
外
出
や
就
寝
前
は
、
必
ず
火
が
消

　

え
た
の
を
確
認
す
る
。

【
９
月
の
救
急
出
動
件
数
】　
　
　

件
５７

           
１
月
〜
９
月
ま
で
の
計　

件
６５６

 

 
消
防
署
�（
６
２
）１
１
４
１

問
合
せ

　

福
祉
灯
油
購
入
券
の
申
請
期
限
は
、

　

月　

日（
月
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

１１

３０

　

購
入
券
の
交
付
に
は
、
世
帯
や
収

入
等
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

 
社
会
福
祉
担
当

         　
　
　
 
�（
６
７
）７
０
８
３

問
合
せ
・
申
込
み

◆
実
施
期
間

　
　

月　

日
�
〜　

日
�

１１

１１

２０

◆
重
点
目
標

　

①
降
雪
に
伴
う
冬
道
路
面
で
の

　
　

ス
リ
ッ
プ
事
故
防
止

　

②
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

③
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

　
　

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故　

　
　

防
止

　

④
交
差
点
の
交
通
事
故
防
止

　

⑤
飲
酒
運
転
の
根
絶

 

 
総
務
財
政
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
０
１
１

問
合
せ

・
介
護
料
支
給

　

自
動
車（
バ
イ
ク
含
む
）事
故
に
よ

　

る
重
度
後
遺
障
害（
脳
損
・
脊
損
）

　

に
よ
り
介
護
を
要
す
る
方
へ
、
後

　

遺
障
害
の
程
度
な
ど
に
応
じ
て
介

　

護
料
を
支
給
し
ま
す
。

・
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
貸
付

　

自
動
車（
バ
イ
ク
含
む
）事
故
に
よ

　

り
死
亡
、
ま
た
は
重
度
後
遺
障
害

　
（
脳
損
・
脊
損
）を
負
わ
れ
た
方
の

　

義
務
教
育
終
了
前
の
児
童
・
生
徒

　

に
対
し
、月
一
定
額
の
育
成
資
金

　

を
無
利
子
で
貸
し
付
け
し
ま
す
。

 

 
自
動
車
事
故
対
策
機
構

　
　
　

札
幌
主
管
支
所

　
　

�
０
１
１（
５
５
１
）２
１
４
５

問
合
せ

9

生

活

暖
房
器
具
の
取
付
け

　
　

取
扱
い
は
慎
重
に

冬
の
交
通
安
全
運
動

水
道「
使
用
開
始
」や　

　
「
使
用
中
止
」の
届
出

福
祉
灯
油

　
　
　

購
入
券
の
申
請

１１月は町税の第６期分の納付月です
　納付と口座振替手続きは、銀行や郵便局、または役場でもすることができます。税務課窓口で納税相談を
随時受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。　　　　　■問合せ　税務課　�６７－７０９１

自
動
車
事
故
被
害
者

　
　
　

へ
の
援
護
制
度

保育士（正職員）募集
　平成２８年４月１日採用の保育士を募集します。
　応募される方は、町指定の履歴書（町公式ホームペー
ジよりダウンロード可）、卒業（見込み）証明書、成績証
明書、保育士証写し（資格取得者）を提出してください。
◆受験資格および採用予定人数（各１名）
　・昭和５２年４月２日～昭和６０年４月１日生まれの保
　　育士資格取得者で平成２８年３月末で通算５年以上
　　かつ直近１０年間で３年以上の職務経験がある方
　・平成３年４月２日～平成８年４月１日生まれの保
　　育士資格取得者または平成２８年３月末までに取得
　　見込みの方
　　　※ともに採用時、岩内町に居住できる方
◆試験内容　　作文および面接
◆申込み　　　１１月１６日（月）まで

■問合せ　総務財政課　�６２－１０１１

除排雪作業臨時作業員の募集
◆雇用期間　１２月１日～平成２８年３月１５日
◆勤務時間　７：００～１６：００
　　　　　　休日：土曜・日曜・祝祭日および年末年始
　　　　　　（早朝・休日勤務あり）
◆応募資格（全ての条件を満たすこと）
　　　　　　①大型特殊運転免許取得者
　　　　　　②大型特殊運転経験２年以上
　　　　　　③車両系建設機械技能講習修了者
　　　　　　④除排雪経験が２年以上
◆申込み　　１１月１６日（月）まで
◆必要書類　（１）履歴書
　　　　　　（２）運転記録証明書
　　　　　　（３）運転免許証（写）
　　　　　　（４）車両系建設機械技能講習修了証（写）

■問合せ・申込み　建設住宅課
　　　　　　　　　�６７－７０９７



　

現
在
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ

れ
て
い
る
方
で
、
前
年
の
収
入
申
告

が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
申
告
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

収
入
額
に
よ
り
、
国
民
健
康
保
険

税
の
軽
減
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

◆
申
告
に
必
要
な
も
の

　

�
印
鑑

　

�
平
成　

年
中
の
収
入
が
わ
か
る

２６

　
　

も
の

 

 
税
務
課
�（
６
７
）７
０
９
１

問
合
せ

　

長
年
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
て
も
、

禁
煙
す
る
の
に
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
「
禁
煙
は
し
た
い
。
た
ば
こ
が
体

に
悪
い
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
る
。
で

も
な
か
な
か
踏
み
切
れ
な
い
。」そ
ん

な
気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
方
は
多
い

は
ず
で
す
。

　

ま
ず
皆
さ
ん
が
禁
煙
を
開
始
す
る

時
は
、「
今
後
一
生
禁
煙
し
よ
う
。」

と
は
思
わ
な
い
で
「
と
り
あ
え
ず

や
っ
て
み
る
。」と
い
う
気
持
ち
で
気

楽
に
ト
ラ
イ
し
ま
し
ょ
う
。

 

 

　

全
国
健
康
保
険
協
会
北
海
道
支
部

　
　

�
０
１
１（
７
２
６
）０
３
５
４

問
合
せ

　

移
動
献
血
車「
ひ
ま
わ
り
号
」が
次

の
日
程
で
町
内
を
巡
回
し
ま
す
。皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

� 　
月　

日
�

１１

１２

　

・
小
樽
開
発
建
設
部
岩
内
道
路

　
　

事
務
所
駐
車
場

　
　
　
　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

　

・
岩
内
協
会
病
院
駐
車
場

　
　
　
　

時
〜　

時

１３

１７

� 　
月　

日
�

１１

１３

　

・
明
和
工
業
㈱

　
　
　

９
時
〜　

時
１０

　

・
消
防
署

　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

３０

　

・
保
健
セ
ン
タ
ー
前

　
　
　
　

時
〜　

時

１３

１６

 

 
社
会
福
祉
担
当

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
8
3

問
合
せ

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
の
事
業
主
が
加
入
し
や
す

い
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

○
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成

○
掛
金
は
全
額
非
課
税

○
社
外
積
立
で
管
理
や
運
用
が
簡
単

○
パ
ー
ト
さ
ん
も
加
入
可
能

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で「
中

　

退
共
」と
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

 

 

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　
　

�
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

問
合
せ

　

２
０
１
１
年
３
月
に
発
生
し
た
東

日
本
大
震
災
に
よ
る
甚
大
な
津
波
被

害
を
踏
ま
え
、
津
波
対
策
の
理
解
と

関
心
を
深
め
る
た
め
、　

月
５
日
を

１１

「
津
波
防
災
の
日
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　

津
波
か
ら
身
を
守
る
に
は
、
ま
ず

高
い
所
へ
逃
げ
る
こ
と
で
す
。

　

津
波
の
特
徴
を
知
り
、
避
難
場
所

や
避
難
順
路
、
連
絡
方
法
な
ど
を
日

頃
か
ら
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

 

 

　

札
幌
管
区
気
象
台
地
震
火
山
課

　

�
０
１
１（
６
１
１
）６
１
２
５

　

総
務
財
政
課
�（
６
２
）１
０
１
１

問
合
せ

　

現
在
、
凶
悪
事
件
な
ど
に
よ
る
重

要
指
名
手
配
被
疑
者
は
約
７
２
０
人

に
上
っ
て
お
り
、
こ
れ
ら
は
再
び
犯

罪
に
及
ぶ
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
特
に
重
大
な
犯
罪
の

被
疑
者
を
特
定
し
た
う
え
で
、
総
力

を
挙
げ
て
、
早
期
検
挙
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

ど
の
よ
う
な
こ
と
で
も
結
構
で
す

の
で
、
警
察
へ
情
報
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

 

 
岩
内
警
察
署

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）０
１
１
０

問
合
せ

役場 �６２－１０１１ くらしのガイド

10平成２７年度　個人事業税（第２期）の納期限について
　１１月３０日（月）が第２期分の納期限です。個人事業税は、個人で事業を行っている方に収めていただく道
税です。　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ  後志総合振興局　税務課  �０１３６－２３－１３３４

　

月
５
日
は

１１
　

津
波
防
災
の
日
で
す

指
名
手
配
被
疑
者
の

　
　

検
挙
に
ご
協
力
を

中
小
企
業
退
職
金
制
度

　
　
　
　

に
ご
加
入
を

ま
ず
は

禁
煙
し
て
み
ま
せ
ん
か

献
血
に
ご
協
力
を

働く婦人の家運営委員の募集

■問合せ・申込み　企画産業課
　　　　　　　　　�６７－７０９６

　働く婦人の家の運営に関する事項に
ついて審議をしていただき、委員会と
しての考え方を町長に伝えます。

 内　容

平成２８年２月２５日から２年間 任　期

　　　　年１回程度を予定開催回数

　　　岩内町の規定により支給 報　酬

　満２０歳以上で、町内に住所を有する
方または町内に勤務している方

 資　格

　　　　　　　１名 公 募 数

   申込書・申込理由を記載したもの必要書類

   　１２月１日（火）～１２月３０日（水）申込期間

委 
員 
の 
し 
ご 
と

応 
募 
要 
項

前
年
の
収
入
申
告
は

　
　
　

お
済
み
で
す
か

福祉のお仕事出張相談
　福祉の仕事に就きたいと考えている方や興味がある
方への疑問、資格取得についての相談に専門職が応じ
ます。事前の予約をお願いします。

【福祉のお仕事セミナー】
◆と　き　１１月１３日（金）　１３：００～１４：００
◆定　員　１５名（先着順）　
◆内　容　福祉の職場と職種・仕事の内容
　　　　　就活のポイント等

【個別相談】
◆と　き　１１月１３日（金）　１４：００～１６：００
◆定　員　４名（先着順）
【共通】
◆ところ　ハローワーク岩内

■問合せ・申込み　ハローワーク岩内
　　　　　　　　　�６２－１２６２



役場 �６２－１０１１くらしのガイド
　

各
自
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し

た「
通
知
カ
ー
ド
」が　

月
下
旬
ま
で

１１

に
順
次
、
送
付
さ
れ
る
予
定
で
す
。

届
い
た
通
知
カ
ー
ド
は
紛
失
し
な
い

よ
う
に
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、　

月
に
な
っ
て
も
届
か
な

１２

け
れ
ば
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

 
住
民
課
�（
６
７
）７
０
９
４

問
合
せ

　

町
で
は
、
個
人
の
方
を
対
象
に
、

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
横

に
あ
る
町
有
地（
住
宅
用
地
）１
区
画

を
販
売
し
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

 
総
務
財
政
課

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
０
１
１

問
合
せ

◆
と
き
／　

月　

日
�　
　

時
〜

１１

１４

１０

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
内
容
／
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
学
ぼ
う

◆
対
象
／
小
学
生

 

 
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
９

問
合
せ

　

平
成　

年
分
所
得
税
の
年
末
調
整

２７

事
務
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
い
た

し
ま
す
。

　

事
業
所
の
事
務
担
当
者
は
送
付
さ

れ
た
書
類
を
ご
持
参
の
う
え
、
出
席

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
と
き
／　

月　

日
�　
　

時
〜

１１

１８

１３

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー　

 

 
税
務
課
�（
６
７
）７
０
９
１

問
合
せ

◆
と
き
／　

月　

日
�　
時　

分
〜

１１

２７

１８

３０

◆
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
内
容

　
「
食
と
食
品
添
加
物
に
つ
い
て
」

　

講
師　

宇
佐
見　

則
行　

氏

◆
参
加
料
／
無
料　
　
　
　

 

 
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
９

問
合
せ

◆
と
き
／　

月　

日
�　
９
時
〜

１１

１５

◆
と
こ
ろ
／
町
民
体
育
館

◆
対
象
／
一
般

 

 
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
９

問
合
せ

◆
と
き
／　

月　

日
�　
９
時
〜

１１

２２

◆
と
こ
ろ
／
町
民
体
育
館

◆
対
象
／
一
般

 

 
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
９

問
合
せ

◆
と
き
／　

月　

日
�　
　

時
〜

１１

２８

１８

◆
と
こ
ろ
／
第
二
中
学
校
格
技
室

◆
対
象
／
小
学
生
〜
一
般

 

 
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
７
）７
０
９
９

問
合
せ

　

牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
料
理
講

習
会
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
お
誘
い

合
わ
せ
の
う
え
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
／　

月　

日
�

１１

２０

　
　

午
前
の
部　

９
時　

分
〜　

時

３０

１２

　
　

午
後
の
部　
　

時　

分
〜　

時

１３

３０

１６

◆
と
こ
ろ
／
働
く
婦
人
の
家

◆
定
員
／
各　

名
２０

　

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

　
　

て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
参
加
料
／
無
料

◆
持
参
す
る
も
の

　
　
　
　
　
　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

◆
申
込
み
／　

月　

日
�
ま
で

１１

１６

 

 
岩
内
消
費
者
協
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
１
）４
８
７
８

問
合
せ
・
申
込
み

11 季節移動労働者援護相談
　季節移動労働者の雇用契約や離職、出稼ぎに関する悩みなどを指導員がお聞きします。お気軽にお電話くだ
さい。　　　　　　　　 ◆指導員　久市 さん　６２－１７１６　■問合せ　企画産業課　�６７－７０９６

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド

　
　
　
   
が
送
付
さ
れ
ま
す

ご

案

内

イ
ベ
ン
ト

年
末
調
整
説
明
会

北
陸
大
学
文
化
講
演
会

わ
い
わ
い

ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
教
室

介護付有料老人ホーム等の家賃軽減制度
　町内の介護保険サービス事業所に新たに入居する場合、介護保険料の所得
段階区分が「第１～３段階」の方は、家賃等の軽減制度を活用できます。　
（最大年額３０万円を助成。計１０名まで。）　
　　　　　　　　　　　 ＜ 対 象 事 業 所 ＞

　費用がかかるため入居を断念した場合でも、入居可能なケースがあります
ので、事業所等にご相談ください。（生活保護の方は対象外です。）

　※家賃等とは、家賃、管理費、光熱水費、食費、冬季暖房費です。

■問合せ　介護保険担当　�６７－７０８５

  軽減額（月額） 軽減前の家賃等（月額）　介護保険料の
　所得段階区分

 １０，０００円以上    ８０，０００円～ ９０，０００円
第１～２段階の方

 １５，０００円以上    ９０，００１円～１００，０００円
 ２０，０００円以上  １００，００１円～１１０，０００円

第１～３段階の方
 ２５，０００円以上  １１０，００１円～１２０，０００円

町
有
地
の

　
　
　

売
却
に
つ
い
て

町
民
バ
ス
ケ
ッ
ト

　
　
　
　

ボ
ー
ル
大
会

町
民
バ
レ
ー

　
　
　
　

ボ
ー
ル
大
会

町
民
柔
道
大
会

牛
乳
・
乳
製
品

　
　
　
　

料
理
講
習
会

・介護付有料老人ホーム
　七福神　恵比寿館
　 栄７番地３　�６２－２２００

・グループホーム「そよかぜ」岩内
　栄２番地１０　
　�６２－１１００

�������������

�������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

看護師等の届出制度
　保健師、助産師、看護師、准看
護師の免許をお持ちで、お仕事
をされていない方は、北海道
ナースセンターへ届け出ること
が努力義務となりました。
　ナースセンターでは、離職状
況に合わせた支援を行うことで、
看護職としての切れ目のない
キャリアを積むことができるよ
う支援します。

■問合せ 北海道ナースセンター
　月～金／９：００～１７：００
　�０１１－８６３－６７９４



　
　

月
の「
あ
き
ん
ど
市
」も
多
数
の

１１
お
買
い
得
商
品
や
あ
き
ん
ど
市
限
定

商
品
を
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、　

月
と
１
月
に
つ
き
ま
し

１２

て
は
、
新
聞
折
り
込
み
チ
ラ
シ
は
入

り
ま
せ
ん
が
、
通
常
ど
お
り
第
３
週

目
の
金
曜
日
と
土
曜
日
に「
あ
き
ん

ど
市
」を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
大
き
な「
の
れ
ん
」が

目
印
の
参
加
店
か
、
岩
内
商
工
会
議

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

 
岩
内
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）１
１
８
４

問
合
せ

　

本
学
校
は
就
労
に
向
け
て
技
能
や

技
術
の
習
得
を
目
指
す
方
を
対
象
と

し
た
公
共
職
業
能
力
開
発
施
設
で
す
。

【
推
薦
選
考
】

◆
申
込
み
／　

月
１
日
�
〜　

日
�

１１

１５

◆
試
験
日
／　

月　

日
�

１１

２０

【
一
般
選
考
】

◆
申
込
み

　
　

月　

日
�
〜　

月
５
日
�

１１

１６

１２

◆
試
験
日
／　

月　

日
�

１２

１０

 

 

北
海
道
立
札
幌
高
等
技
術
専
門
学
院

　
　

�
０
１
１（
７
８
１
）５
５
４
１

問
合
せ
・
申
込
み

　

身
の
回
り
や
ご
家
庭
で
必
要
と
な

る「
介
護
」。
た
と
え
介
護
が
必
要
と

な
っ
て
も
、
自
宅
で
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
に
、
介
護
の
コ
ツ
や
介

護
保
険
制
度
に
つ
い
て
一
緒
に
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
回
は
、
車
い
す
な
ど
福
祉
用
具

の
使
い
方
を
中
心
に
学
び
ま
す
。

　

町
内
に
お
住
ま
い
の
方
な
ら
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
／　

月　

日
�

１１

３０

　
　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１３

３０

１５

３０

◆
と
こ
ろ
／
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

◆
講
師

　
　
　

三
幸
福
祉
カ
レ
ッ
ジ
室
蘭
校

　
　
　

岡
崎　

智
美　

氏

◆
定
員
／　

名
２０

◆
参
加
料
／
無
料

◆
申
込
み
／　

月　

日
�
ま
で

１１

１６

 

 

　

岩
内
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）３
３
２
８

問
合
せ
・
申
込
み

◆
公
募
区
画
数
／
１
区
画

◆
使
用
料

　
　

３，
２
４
０
円（
永
代
使
用
料
）

◆
応
募
方
法

　
　

住
民
課（
３
番
窓
口
）へ
、
印
鑑

　
　

と
本
人
確
認
で
き
る
書
類
を
ご

　
　

持
参
の
う
え
受
付
願
い
ま
す
。

◆
応
募
期
限
／　

月　

日
�
ま
で

１１

１６

◆
応
募
条
件

①
岩
内
町
居
住
の
方
。

②
岩
内
町
に
お
い
て
、他
に
本
人
お

　

よ
び
同
世
帯
者
名
義
の
墓
地
区
画

　

を
所
有
し
て
い
な
い
こ
と
。

※
応
募
は
１
世
帯
に
つ
き
１
名
の
み

※
応
募
者
複
数
の
場
合
、
後
日
抽
選

 

 
住
民
課
�（
６
７
）７
０
９
４

問
合
せ

　

定
員
は　

名
で
、
ど
な
た
で
も
参

１５

加
で
き
ま
す
。
な
お
先
着
順
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
と
き
／　

月　

日
�　
時
〜　

時

１１

２６

１３

１５

◆
と
こ
ろ

　
　

岩
内
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

◆
内
容
／
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

◆
受
講
料
／
１，
０
０
０
円

◆
持
参
す
る
も
の

　
　
　
　
　
　

洗
濯
ば
さ
み　

個
１０

◆
申
込
み
／　

月　

日
�
ま
で

１１

１９

 

 
岩
内
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

�（
６
２
）２
１
８
３

問
合
せ

役場 �６２－１０１１ くらしのガイド

12

募

集

１１月１０日は、「技能の日」
　安心・安全・信頼できる工事に技能士の活用を。　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■問合せ　北海道技能士会　�０１１－８１５－４８４５ 

平
成　

年
度 
第
２
回

２７

　
　
　

在
宅
介
護
教
室

高
等
技
術
専
門
学
院

　
　
　
　

訓
練
生
募
集

東
山
墓
地

　
　

新
規
区
画
の
公
募

受 講 生 募 集 の お 知 ら せ
【型枠施工科】

◆と　き　　平成２８年１月６日（水）～３月２９日（火）
　　　　　　※土、日、祝日は休み
◆時　間　　９：００～１５：５０　※時間変更あり
◆内　容　　型枠工事施工法、施工図作成、安全衛生作業
　　　　　　法等を通じ、型枠施工法における幅広い知識
　　　　　　と技術を習得します。
◆受講料　　無料（テキスト代約５，０００円がかかります。）
◆募集期間　１１月６日（金）～１２月１０日（木）
◆定　員　　１５名　◆選　考　１２月１６日（水）１３：３０～　
　　　　　　　　　　　　　　岩内地域人材開発センター

【パソコン実務科】
◆と　き　　１２月１５日（火）～平成２８年３月１４日（月）
　　　　　　※土、日、祝日は休み
◆時　間　　９：００～１５：５０　※時間変更あり
◆内　容　　初心者を対象に事務に活用できる資格取得
　　　　　　（ワープロソフト・表計算ソフト３級および
　　　　　　２級）を目指します。
◆受講料　　無料（テキスト代約１０，２００円と検定料がか
　　　　　　かります。）
◆募集期間　１１月１６日（月）まで
◆定　員　　１２名　◆選　考　１１月２４日（火）１３：３０～　
　　　　　　　　　　　　　　岩内地域人材開発センター

＜共通事項＞　　◆対 象 者 　雇用保険受給者または公共職業安定所長の受講指示が受けられる方
　　　　　　　　　　　　　　雇用保険の受給資格がない方でも、公共職業安定所長の推薦があれば受講可能
　　　　　　　　　　　　　　雇用保険受給者で要件を満たしている方は受講手当・通所手当が支給されます
　　　　　　　　◆申込場所　岩内公共職業安定所

■問合せ　岩内地域人材開発センター　�６２－２１８３

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
講
座

　

月　

�
、　

日
�
は

１１

２０

２１

　
　
　
　

あ
き
ん
ど
市



役場 �６２－１０１１くらしのガイド

◆
受
験
資
格

　

平
成　

年
４
月
１
日
現
在　

歳
以

２８

１５

　

上　

歳
未
満
の
男
子（
中
卒
見
込

１７

　

み
を
含
む
）

◆
受
付
期
間

【
推
薦
採
用
試
験
】

　
　

月
１
日
�
〜　

月
４
日
�

１１

１２

【
一
般
採
用
試
験
】

　
　

月
１
日
�
〜

１１

　
　
　
　
　

平
成　

年
１
月
８
日
�

２８

◆
試
験
日

【
推
薦
採
用
試
験
】

　

平
成　

年
１
月
９
日
�
〜

２８

　
　

１
月　

日
�
ま
で
の
う
ち
１
日

１１

【
一
般
採
用
試
験
】

　

平
成　

年
１
月　

日
�

２８

２３

 

 

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　
　

�
０
１
３
６（
２
３
）３
５
４
０

問
合
せ
・
申
込
み

13

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

　
　
　

学
校
生
徒
募
集

問合せところと　 き内　 容行事名

岩内地方交通安全
協会連合会
（岩内警察署内）
�６２-０１１０

岩内
自動車学校

優良講習（９：００～９：３０）
１１月１３日（金）・１２月４日（金）
違反者講習（１０：００～１２：００）
１１月１３日（金）・１２月４日（金）
一般講習（９：００～１０：００）
１１月２７日（金）・１２月１８日（金）
初回講習（１０：３０～１２：３０）
１１月２７日（金）・１２月１８日（金）

岩内警察署で、更新日の２日
前までに更新手続きを済ませ
た後、受講してください。

１１月・１２月の
運転免許更新時
　　　　　講習

行政相談委員
久市さん �６２-１７１６
上元さん �６２-９３０６

文化センター
１１月１０日（火） 
１４：００～１６：００

国の行政に関する苦情やご意
見・ご要望等に行政相談委員
が応じます。

行政相談

同左
�６２-８３７３
※受付予約時間
　１０：００～１６：００

札幌弁護士会
しりべし弁護士
相談センター
（佐藤精肉店隣）

１１月４日（水）、１１日（水）
　  １８日（水）、２５日（水）

金銭や家庭内のトラブルに関
する相談に弁護士が応じます。

しりべし弁護士
　相談センター

岩内ひまわり基金
法律事務所
�６１-４７７７

働く婦人の家
１１月２８日（土）
１３：００～１６：００

毎月１回、土曜日に女性弁護
士による女性限定の法律相談
を行っています。

女性法律相談

小樽年金事務所
�０１３４-６５-５００２

文化センター
１１月２６日（木）
１０：３０～１６：００

各種年金相談を行います。
予約時に基礎年金番号がわか
るものをご用意ください。

年金相談

同左
�６２-１５３７

岩内保健所１１月１１日（水） １４：００～
こころの健康に関する相談に
専門の医師が応じます。

こころの健康
相談

同左
�６２-１５３７

岩内保健所１１月２６日（木） １３：００～
女性固有の心身の悩みに保健
師が相談に応じます。

女性の健康相談

居宅介護支援事業所
�６７-７０８７

働く婦人の家
１１月の開催はありません。
１２月３日（木）１３：００～１４：３０

認知症の方を介護している方
が集まり、気軽に安心して、
ゆっくり話せる場です。

介護者の集い

岩内短歌会
会長　森  公一 
�６３-１６７８

文化センター１１月７日（土） １４：００～
中高生以上を対象に短歌の入
門講座を開催します。
１１月は「短歌の作り方　」です。

短歌会入門講座

要予約

要予約

２日前までに予約

１１月講習・相談・集いのご案１１月講習・相談・集いのご案内内 相談料は無料です。
どなたでもお気軽にご相談ください。

要予約

要予約

要予約

国立北海道障害者職業能力開発校 平成２８年度入校生の追加募集
　求職中の障がい者の入校生（訓練期間１年～２年間）を追加募集しています。詳しくは、本校または最寄
りの公共職業安定所までお問い合わせください。 　■問合せ　障害者職業能力開発校　�０１２５－５２－２７７４

２
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◆保育所一覧

◆開所時間

◆入所要件（次のいずれかに該当することが必要です。）
　①保護者および同居の親族が就労している。
　②母親が妊娠中か出産を控えている。
　③家族が病気中または障がいがある。
　④同居または長期入院などをしている親族の介
　　護や看護をしている。
　⑤災害復旧や求職活動中である。
　⑥虐待やDVのおそれがある。
　⑦育児休業取得時にすでに保育を利用している
　　子どもの継続利用が必要である。
　⑧学校に在学または職業訓練を受けている。など
◆申込用紙
　    各保育所または社会福祉担当（７番窓口）で
　 お受け取りください。

平
成　

年
度
入
所
児
童
募
集

２8

◆学童保育所一覧

◆開所時間

◆入所要件
　小学生の児童で、両親が共働き等により、放課後
　に帰宅しても保護者が不在な児童。

◆申込用紙
　 　 各学童保育所または社会福祉担当（７番窓口）
　  でお受け取りください。

 
◆
受
付
期
間

     　

月
２
日
�
〜　

日
�

１１

１６

　■問合せ・申込み　社会福祉担当（７番窓口）　�６７－７０８３

１１月は、労働保険適用促進強化期間です！
　事業主の皆さん、労働保険の加入はお済みですか。労働保険に加入して、従業員の方々が安心して働ける職
場にしましょう。　　　　　　■問合せ　北海道労働局総務部労働保険徴収課　�０１１－７０９－２３１１ 

特定健診・がん検診（胃・肺・大腸がん）受付中です
　４月以降に町が実施した特定健診・がん検診を受けていない方が対象です。

■問合せ・申込み　健康推進担当　�６７－７０８６

受 付 時 間と　こ　ろと　　　き

午前６時～午前１１時３０分
保健センター

（役場庁舎右玄関）
１１月１５日（日）
１１月１６日（月）

　自己負担額　　　　　　　　　　　　　　対　　　象

特定健診

 　  １，０００円昭和２１年４月１日～昭和５１年３月３１日生まれの方岩内町国民健康保険
被保険者 　   　５００円昭和２１年３月３１日以前生まれで健診日に満７５歳未満の方

   　　５００円後期高齢者医療被保険者
　　   無  料昭和５１年３月３１日以前生まれの方生活保護世帯

　東山保育所（１歳児から）   �６２－１３４０

　中央保育所（６ヶ月児から）�６２－２４６６

　西 保 育 所（６ヶ月児から）�６２－１１６２

　　　平　日   　　  ８：００～１７：３０

※中央保育所１か所
　に集まり保育 土曜日 ８：３０～１２：４５

　東小学校学童保育所　　�６２－７５１５

　西小学校学童保育所　　�６３－２２９５

　　　平　日   　　 放課後～１８：００

　　　土曜日   　　 ８：３０～１７：００

夏・冬休み期間等  　８：３０～１８：００

　　　　　　自　己　負　担　額　　　　 検　査　名　　  対　　象

がん検診

＜以下の方は無料です＞
・昭和２１年３月３１日以前生まれの方
・生活保護世帯の方
・後期高齢者医療被保険者
・国民健康保険被保険者（★は有料）
・無料検診対象の方（大腸がん検診のみ）

１，５００円胃がん検診　　　　昭和５１年３月３１日以
前生まれの方
（全ての医療保険加
入者が該当）

   ５００円レントゲン検査肺がん
検診 １，０００円★喀たん検査

　５００円大腸がん検診

　入所については、書類審査を行い家庭状況などを考慮したうえで決定します。
　なお、申込状況によっては、ご希望に添えない場合がありますので、予めご了承ください。

学 童 保 育 所 保 育 所
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お 気 軽 に ど う ぞ

◎幼児健診・幼児歯科健診

・食事の内容や、生活習慣病の相談ができます。

　血液データをお持ちください。

・ご家族の健康についても相談をお受けします。

　

　
・育児相談・栄養相談や、離乳食の試食、身長・体重

が計測できます。事前に予約いただいた方を優先し

ますのでご了承ください。

（対象：１歳６か月までのお子さんと妊娠中の方）

・あかちゃんとお母さん、妊婦さんが集まって、自由

にお話ししたり、遊んだりできます。

※乳児期のお子さんの安全確保のため、年齢制限を設

けています。ご了承ください。

・医療機関での実施となります。
・対象者へは個別にお知らせします。

・個別の育児相談に加え、親同士の交流や離乳食の試

食など子育てに役立つ体験ができます。

・対象の方には、実施日の約４週間前にご案内を郵送し

　ております。

※幼児歯科健診では、無料フッ素塗布を実施しています。

幼児歯科健診幼児健診対　　　　象

１２月１６日（水）

１２：３０～

　 １３：２０受付

保健センター

１２月１日（火）

１２：３０～

　 １４：１５受付

保健センター

１歳６か月児
（平成２６年４月～
　　　　　５月生まれ）

３歳児
（平成２４年１０月１１日～　
　　　　　１１月生まれ）

　■問合せ・申込み　健康推進担当　  　�６７－７０８６

　保健　
センター

１１月６日（金）１０：００～１１：３０受付

１１月２７日（金）１３：００～１６：００受付（予約優先）

◎町民健康相談

◎こども何でも相談

　保健　
センター

１１月５日（木）１０：００～１６：００受付

１２月２日（水）１０：００～１６：００受付

 
保
健
セ
ン
タ
ー

１１月１０日（火）
１０：００～１０：１５受付

子育てほっとステーション１
（対象：平成２７年８月生まれ）

１１月１１日（水）
１３：１５～１３：３０受付

子育てほっとステーション２
（対象：平成２７年５月生まれ）

１１月２６日（木）
１０：００～１０：４５受付

子育てほっとステーション３ 
（対象：平成２７年１～２月生まれ）

対象の方はご確認ください

◎子育てほっとステーション

◎乳児健診

みんなでおしゃべりしましょう
◎あかちゃんひろば

保健センター１２月３日（木）１０：３０～１２：００

保健センターガイド保保健健センターガイセンターガイドド

◎岩内町保健センター落成記念　「おいしい減塩レシピコンテスト」　最優秀レシピ

　地場産品を使ったおいしい料理を、ぜひ作って
みてはいかがでしょうか！

◎作り方
１．身欠きにしんは、１枚を４等分する。
　 長ねぎ、舞たけは８等分し、ししとう
　 は、へたをとる。材料をグリルで焼く。
２．合わせ調味料をひと煮立ちさせて、火
　 を止める。焼いた身欠きにしんと野菜
　 を浸す。
３．２を小鉢に盛り付け、せん切りにした
　 みょうがと、おろししょうがを添える。

 １人分 　　　　　
 エネルギ－  １８５ｋｃａｌ 
 塩分　　　　   ０．８ｇ

身欠きにしんの焼きびたし

　　　　　　　第２回　　　　　　　　　　第１回
こどもの元気をつくる簡単おやつ！
＜講師＞
管理栄養士　荒木 理恵 さん

小児科の先生に聞きたい！あんなこと、こんなこと！
＜講師＞
小児科医　浜崎 和朗 先生（岩内協会病院）

テーマ及び講師

１１月１７日（火）午前１０時～１１時３０分予定１１月７日（土）午前１０時～１１時３０分予定　  開催日時

保健センター（役場庁舎の右玄関よりお入りください。）　　  会場

電話予約　１１月１３日（金）まで当日会場に直接おいでください。 事前申し込み

◎岩内町保健センター落成記念　「子どもの健康づくり講演会」
お子さんの健康づくりに役立つ情報をお伝えする講演会です。いずれも参加料は無料です。

主菜

身欠きにしん　２枚
長ねぎ　　　　１本
ししとう　　　８本
舞たけ　　　　１房
みょうが　　　２本
生しょうが　　１片

◎材料（４人分）
＜合わせ調味料＞
だし汁　　　 １００ｃｃ
しょうゆ　大さじ２
酒　　　　大さじ２
みりん　　小さじ２
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郷 土館 （ ぱ と り あ 岩 内 ）

 ■問合せ　郷土館　�６２－８０２０

１１月文化センター文化行事

 ■問合せ　文化センター　�６２－０００１

第４回企画展 町制施行１１５周年記念 特別企画第４回企画展　町制施行１１５周年記念　特別企画展展　

　　　初代・第７代町長 梅澤市太初代・第７代町長　梅澤市太郎郎

文化センター新刊図書

 ■問合せ　文化センター　�６２－０００１

【一般図書】
◆服を買うなら、捨てなさい　　地曳　いく子
◆小樽・後志の昭和　　　　矢吹　俊男　監修
◆崩れゆく世界生き延びる知恵　　　　　
　　　　　　　　　　　副島　隆彦／佐藤　優
◆恋づくし　宇野千代伝　　　　工藤　美代子
◆自分では気づかない、ココロの盲点　　
　　　　　　　　　　　　　　　　池谷　裕二
【児童図書】
◆金の月のマヤ２　秘密の図書館
◆ちびまる子ちゃんの続慣用句教室
◆マークと記号　しらべ図鑑マナペディア
◆２年Ａ組探偵局　ぼくらの交換日記事件
◆黒魔女さんが通る�　
　ＰＡＲＴ２　チョコ、空を飛ぶの巻

学校・幼稚園・保育所　情報　１１月

 ■問合せ　各学校・保育所・幼稚園

◆開催中～１１月２３日（月・祝）
　明治３３年町制施行された時の初代町長であり、
その後大正２年から７代目の町長を務めた岩内の
大資産家・名望家であった梅澤市太郎の業績の紹介
と秘蔵品の展示をしています。
　また明治３０年に造園された別荘「含翠園」の造園
中と完成後、昭和５０年代の写真を展示しています。

 ２０日公開研究会　２６日６年租税教室東　 小

 ６日ふれあい子ども祭り
１２日公開研究会
２６日４～６年参観日　２７日１～３年参観日

西　 小

 ６日ＰＴＡふれあいスポーツ一　 中

 ２５日～１２月１日三者懇談
２５日～２７日地域学校公開

二　 中

 ９～１３日授業公開週間岩内高校

 ７日キッズワールド 
 ２１日保育参観　２７日お誕生会

高田幼稚園
 

 ７日地域開放　１０日お誕生会
１２日収穫感謝お食事会　１６日入園説明会

岩内幼稚園

 １９日発表会　２５日お誕生会東山保育所

 １９日発表会　２５日お誕生会中央保育所

 １８日発表会　２６日お誕生会西　保育所

６２－０２６３

６２－０２４６

６２－０３３３

６２－０２８９

６２－１４４５

６１－２２８８

６２－１６６６

６２－１３４０

６２－２４６６

６２－１１６２

◆１１月２２日（日）　１３：３０～
　オルガン演奏（岩城美紀子さん）
　フルート演奏（村田文惠さん）
　オカリナ演奏（村田文惠さん・石原文子さん・
　　　　　　　　坂井千鶴子さん）
　合唱　童謡を歌う会コールカリヨン
　　　　曲目　岩内の四季、岩内音頭他
　○観覧料無料　※入館料がかかります。　

１１月３１日（火）より、来春まで冬期休館します。

郷土館いくべコンサート

　バレエサークル発表会
７日（土）　開場１３：３０　開演１４：００

創立１０周年記念

女声合唱団リラ第６回演奏会
８日（日）　開場１３：３０　開演１４：００

岩内混声合唱団しおさい発表会
２１日（土）　開演１４：３０

１１月の休館日　４日（水）・９日（月）・１６日（月）
　　　　　　　　２４日（火）・２５日（水）

��������������������
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　木田金次郎美術館情報　　　

■問合せ  木田金次郎美術館　�６３－２２２１　開館時間１０：００～１８：００（入館は１７：３０まで）
※１１月の休館日：２日(月)・４日(水)・ ５日(木) ※展示入替 ・９日(月)・１６日(月)・２４日(火)・３０日(月)

第１２２回　岩内美術協会秋季展（貸館）

　　おいでよ  こども絵本館

■問合せ　こども絵本館　�６３－２０２７　※１１月のちいさいおはなし会とおはなし会はお休みします。

１１月のテーマ

新刊（全４冊）

「色の絵本」
　眺めているだけでも癒される、色彩豊かな絵本
を集めてみました。たくさんの色との出会いを楽
しんでくださいね♪

ブックスタート１０周年、素敵な思い出になりました

�あかあかくろくろ（作：柏原晃夫）
�おいもさんがね‥
　　　　　　（作：とよたかずひこ）
�こんやはなんのぎょうれつ？
　　　　　　（作：オームラトモコ）
�おいしいぼうし（作：シゲタサヤカ） １１月３日（火・祝）、２３日（月・祝）、３０日（月）

１１月２８日（土）は手作り絵本講習会のため休館です。

休館日のお知らせ

　９月１９日（土）の「うき
うき絵本フェスタ」では、
絵本に関するイベントを
とおして、赤ちゃんから
大人まで笑顔あふれる一
日となりました。
　悪天候にも関わらず、
たくさんの方にお越しい
ただきありがとうござい
ました。

�開催中～１１月３日（火・祝） 展示室１～３
　初公開作品あり、大作あり、貴重な資料あり。
　昭和３０年代の岩内の様子も紹介している展覧会
　です。会期終了間近。お見逃しなく！！

　
　１１月３日は観覧料が無料で、当日は特別展示
「木田金次郎と昭和３０年代」をご覧いただけるほ
か、岩内美術協会の展覧会も開催していますの
で、昭和３０年代から現在に至るまでの、「絵の町・
岩内」の歩みを追体験することにもなりますよ。
　また、特別展示を楽しく鑑賞するワーク
ショップも行います。どなたでも気軽に参加で
きますので、この機会に絵をじっくりと観てみ
てはいかがでしょう。
　町民の皆さまのお越しをお待ちしています！

�１０月３１日（土）～１１月３日（火・祝） 
　　　　　　　　　　　　　　　　展示室４ 入場無料

�１１月６日（金）～平成２８年３月２７日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　   展示室１～３
　木田の作品の特徴でもある、同じモチーフの作品。
　繰り返し描くことで深められる画境を、連作の作品
　からたどります。

�１１月１４日（土）　１３：００～１５：００
　今年最後の講座。実際に繰り返し描かれた作品を
　前に、その軌跡をたどります。

秋から冬を迎える企画展

木田金次郎　 連作の軌跡

美術館講座　第４回

木田金次郎　 連作の軌跡

木田金次郎と昭木田金次郎と昭和和３０３０年代年代
特別展示

アニバーサリー無料開放

文化の日ワークショップ
特別展示の最終日。鑑賞を一歩深める
ゲームをやってみよう！参加無料です。

美術館２１歳の誕生日。
観覧料を無料といたします。

　　　月　　　日（火・祝）は、
　　　　　　　美術館開館２１年の記念日！

いろいろお得な開館記念日

１１１１１１ ３３３
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【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

◇
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
岩
内　
　
　
　

タ
オ
ル　

枚
１００

   　 活 かそう！海洋深層水
い

■問合せ　地場産業サポートセンター　　�６２－５１８０

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー「
職
場
体
験
学
習
レ
ポ
ー
ト
」

　

１
日
目
は
、食
品
加
工

機
器
見
学
と
塩
づ
く
り
。

２
日
目
は
、深
層
水
施
設

管
理
、食
品
分
析
試
験
見

学
、酪
農
家
へ
深
層
水
配

送
、深
層
水
取
水
施
設
見

学
、レ
ト
ル
ト
と
う
き
び

の
試
食
、食
品
細
菌
検
査

の
見
学
を
体
験
し
ま
し

た
。

　

1
番
心
に
残
っ
た
の

は
、普
段
見
る
こ
と
が
で

き
な
い
深
層
水
を
汲
み

上
げ
る
ポ
ン
プ
の
あ
る

施
設
を
見
た
こ
と
で
す
。

防災行政無線より試験放送が流れます
全全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を活用し

■問合せ　総務財政課　�６２－１０１１

午前１１時頃

１１ ２５月 日（水）
「
こ
ち
ら

「
こ
ち
ら
はは

防防
災災
い
わ
な
い
で
す
。

い
わ
な
い
で
す
。」」

（
１
回
流
れ

　
　
　
　
（
１
回
流
れ
まま
す
。）
す
。）

〈
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

〈
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉〉

〈
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

〈
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
〉〉

「
こ
れ

「
こ
れ
はは

テ
ス
テ
ス
トト
で
す
。

で
す
。」」

（
３
回
繰
り
返
し

（
３
回
繰
り
返
し
まま
す
。）
す
。）

全国一斉
緊急情報
伝達試験

　各ご家庭や事業所に設置しています防災行政無線と、町内に設
置の屋外拡声スピーカーより、機械による音声で試験放送が流れ
ます。
　なお、試験放送は自動的に最大音量で放送されますので、ご了
承願います。

　試験放送ですので放送後、何かしなければならないという事は

ありません。

　

１
日
目
は
、深
層
水
の
学
習
、

物
産
展
準
備
、伝
票
作
成
、接
客
、

身
欠
き
ニ
シ
ン
の
調
理
、深
層
水

の
メ
ロ
ン
試
食
。２
日
目
は
、食

品
分
析
試
験
見
学
、深
層
水
取
水

施
設
見
学
、塩
づ
く
り
、身
欠
き

ニ
シ
ン
試
食
を
体
験
し
ま
し
た
。

（
竹
森
君
）

　

深
層
水
を
応
用
し
て
作
っ
た

食
品
は
ど
れ
も
と
て
も
お
い
し

く
、新
た
な
食
品
開
発
に
興
味
を

持
ち
ま
し
た
。

（
谷
口
君
）

　

塩
づ
く
り
と
身
欠
き
ニ
シ
ン

の
調
理
が
と
て
も
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。

第
一
中
学
校
２
年
生

　
　
　
　

小
澤
広
夢
君

岩
内
高
校
２
年
生

竹
森
祐
樹
君
�
、谷
口
大
吾
君
�

　サポートセンターでは、地域の子どもたちに、深層水や食品加工の仕事など、地元の
仕事について、より関心を持っていただきたいと考えています。
　今後も施設見学・職業体験を積極的に受け入れますので、ぜひご利用ください。
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広報に掲載する１～３歳位のチビッ子を募集しております。

広報担当までご連絡ください。

　
　
　
　

俳　
　
　
　
　

句

 は～
い

りお
　   で

す

― 岩内の人口 ―（９月末現在住民基本台帳）

前年比前月比
（－３６７）（－  ８）世帯７，０８６世帯数
（－３４４）（－  １４）人１３，４８６人　口
（－１４１）（　  ０）人６，３４９男
（－２０３）（－３１４）人７，１３７女
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お
た
ん
じ
ょ
う

落
葉
降
る
音
た
て
て
ゆ
く
登
校
児　
　
　
　
  
江　

口　

和　

江

な
な
か
ま
ど 
児 
の
通
学
を
見
守
れ
り　
　
　
  
北　

崎　

志　

風

�

荒
れ
庭
に
サ
フ
ラ
ン
咲
け
り
主
も
無
く　
      
久　

保　

ク
ニ
子

 
外 
に

�

 
出 
で
て
知
る
静
け
さ
や
十
三
夜  　
　
　

佐　

藤　

芳　

子

�

桐
一
葉
舞
ひ
て
静
か
に
移
る
四
季　
　
　
　
  
杉　

山　

捷　

子

鮭
鍋
や
ひ
と
り
の 
夕 �� 
餉 
お
代
わ
り
し　
　
  　

西　

野　
　
　

愛

�

巻
く
風
に
屋
根
越
え
行
き
し
波
の
華  　
　
　

千　

葉　

正　

憲

待
ち
か
ね
て
鴉
群
が
る
刈
田
か
な　
　
  　
　

花　

田　

敏　

正

峠
降
り
て
も
名
月
や
車
窓
追
ふ　
　
            
松　

本　

き
よ
し

村
中
の
言
葉
弾
け
る
鮭
ま
つ
り　
　
　
　
　
  
森　

田　

初　

穂

さ
よ
な
ら
の
坂
道
落
葉
追
い
掛
け
て　
　
　
  
大　

嶋　

恵
美
子

赤坂　 光  太 
����

・ 麻  衣 さんの
���

長女　 莉   緒 　ちゃん
�� �

　（２歳４か月）
　（　相　生　）

おはなしするのが大好き�
みんなとたくさん
おしゃべりしたいな�

お

く

や

み

お
よ
ろ
こ
び

ミ
ニニ
ミ
ニニ
戸
籍

��
�
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▲９月１９日　健康まつり
　協会病院の看護師さんや栄養士さんのアド
バイスに参加者は真剣に耳を傾けていました。

▼９月２５日　
　岩内幼稚園遠足
　秋晴れの日、トンボ
が飛び交うマリンパー
クでの遠足。
たくさん遊んだあとは
お楽しみのお弁当！

▼９月２７日　秋の深層水まつり
　タン塩炭火焼きや活ホタテ焼には行列が
できるほどの盛況ぶり。「塩ココア」や「秋
鮭の鍋」もおいしいと評判でした。

▼

９月２７日　秋季消防演習
　フェリーふ頭で行われた消防演習。
　町を守る消防団員の背中が大きく見えま
した。

▲９月２６日　赤ちゃんハイハイ・ヨチヨチ大会
　大好きなお父さんやお母さん、おもちゃが
目の前にあっても、どうしても前に進むこと
ができなぁ～い！赤ちゃんたちでした。

▼９月２０日　あけぼの学園　学園祭
　園生や家族の方々をはじめ会場の皆さんは、北
斗プロレスの多彩で迫力ある楽しい技（余興！？）
に大いに沸いていました。

▼９月２６日　小学生稲刈り体験
　慣れないカマを使って上手に稲を刈った
子どもたち。
　最後はみんなで「稲刈ったどー！」
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今
月
号
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
、

特
定
健
診
の
受
診
促
進
と
病
気
の

方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
す

る
と
、
和
田
さ
ん
は
「
自
分
で
良

け
れ
ば
」
と
快
く
引
き
受
け
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　

が
ん
の
告
知
を
受
け
た
和
田
さ

ん
は
、
す
ぐ
に
現
状
を
受
け
止
め

た
そ
う
で
す
。
と
て
も
真
似
で
き

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し

て
、
余
命
と
い
う
の
は
自
分
で
延

ば
す
こ
と
が
で
き
る
し
、
奇
跡
は

本
当
に
起
き
る
と
勇
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
ど
ん
な
時
に

「
生
き
て
い
る
」と
感
じ
ま
す
か
。

　

文
化
セ
ン
タ
ー
で
赤
ち
ゃ
ん
ハ

イ
ハ
イ
・
ヨ
チ
ヨ
チ
大
会
が
あ
り

ま
し
た
。

　

き
ょ
と
ん
と
し
た
顔
を
し
て
ス

タ
ー
ト
地
点
か
ら
動
か
な
い
子
や

ス
タ
ス
タ
と
マ
イ
ペ
ー
ス
に
進
む

子
、
ず
っ
と
泣
き
じ
ゃ
く
っ
て
い

た
と
思
え
ば
、
急
に
も
の
す
ご
い

ス
ピ
ー
ド
で
追
い
上
げ
を
か
け
る

子
な
ど
、個
性
が
出
て
い
ま
し
た
。

　

岩
内
の
未
来
を
支
え
る
子
供
た

ち
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
も
自

分
の
や
り
方
で
力
強
く
歩
ん
で
い

っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。【広

報
担
当
】

��������������������������������������������

まちか
ど ススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッポットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

▲１０月１２日
　町民ロードレース大会
　運動公園陸上競技場の周
りをさっそうと走る選手た
ち。ゴール前では、ありえ
ないスピードで猛追する選
手の姿も。

▼１０月１８日　小学校学芸会
１ 東小６年
　「まいどご来店
　　ありがとうございます」
２ 西小４年
　「まぬけ村物語」

１ ２

▲１０月２１日　原子力防災訓練
　今回の訓練では、住民参加
による広域避難訓練が行われ、
町民９０名が避難用バスに乗り
込み、倶知安中央公園と北海
きたえーるへ向かいました。

▲１０月３日　一中祭
　学級対抗「よさこ
　いソーラン」

������������

������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

１０月号「チビッコぎゃらりー」
でご紹介しました
「六年　川元　仁瑚さん」は、
「四年　川元　仁瑚さん」の
誤りでした。
　訂正し、お詫び申し上げま
す。

▼１０月６日
　二中文化祭
　学年ステージ発表

い
さ
り
火
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　２０１３年１月にがんの告知と余命３か月の診断を受け、
抗がん剤治療後にマラソンを始め、今年の北海道マラソ
ンにも出場した和田雄二さんにお話を伺いました。

◆最初は風邪の症状で病院へ行き、病院でも風邪との診
　断だったので、風邪薬を飲んでいたのですが一向に良
　くならず年が明けた頃、のたうちまわる程の腰痛と腹
　痛に襲われ、病院に行き検査の結果、がんがあることを
　知らされました。詳しく検査すると、ありとあらゆる臓
　器に転移していて、余命３か月と宣告されました。

◆意外とショックは少なく、死を覚悟する中痛みをモル
　ヒネで抑え、抗がん剤治療が始まりました。高熱を出し
　たりもしましたが、吐き止めの処方で、副作用もあまり
　なく、がん細胞は減り半年後には退院しました。
　４か月後、ペットＣＴという検査を受け、今度は全ての
　がんをやっつけるつもりで前よりキツイ抗がん剤で治
　療し、４か月で退院しました。
　今でも肺と肝臓に腫瘍がありますが、検査で通院する
　だけで、薬もなく、他は普通どおりの生活を送っていま
　す。胚細胞腫瘍だったため、進行は早かったけれど治
　る確率も高かったみたいです。

◆一度目の退院後、病気と闘っている人や家族が全国を
　走る「前向き駅伝」に参加しました。これがきっかけで
　マラソンを始めました。最初は１ｋｍすら歩けなかった
　のが２ｋｍ歩けるようになり、１ｋｍ走れるようになり、２
　ｋｍ、３ｋｍと走る距離が長くなるほど体力が戻って行く
　のを感じて、今では天気が良い日は１０ｋｍ走っています。
　最近では北海道マラソンや余市味覚マラソンに出場し、
　札幌マラソンでは３０分ほどタイムを縮めて自己ベスト
　を更新しました。検査で肝機能の数字が上がっていて、
　お医者さんに「走りすぎでしょ」って笑われました。

◆癌は早期の発見であれば治る病なので、自覚症状がな
　くても定期的に検診を受けることを勧めます。
　がんになった方でも私のように元気になれるので、負
　けないで頑張ってほしいと思います。

風をきって走っていると
自分は生きてると感じます

４３３

和田 雄二さ和田　雄二さんん

■ チビッコギャラリー■
　　　　東　小学校
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